


  
  
  
  
  
  

   تـأييد نسـائم
   مازتا  ماتل بنياد ويليام

  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    توسعه  آموزشي انتشارات



  
 

 
    كتاب  اين دربارة

  
   مركب اي مؤسسه.    است 2 توسعه  آموزشي  از انجمن  عضوي 1 توسعه  آموزشي انتشارات 

   تمدن  اعتلاء و توسعه فش و هد  برنامه  رشد كه  در حال  جهاني هاي  سازمان از تعدادي
   آرا و تجربيات  و تبادل كند و تقابل  مي  فراهم  چهارچوبي  توسعه  آموزشي انجمن.  است
   عنوان  نيز به  توسعه  آموزشي انتشارات. نمايد  مي ها را تسهيل  سازمان  اين  ما بين في

   علمي  قابليات  كه  است  مواد آموزشي  انتشار و گسترش ، در حال  مؤسسه  از اين عضوي
   نمايانگر كوششي هر كتابي.  آنها را ارتقاء بخشد  و مؤسسات  افراد، جوامع و روحاني
   گرفته  سرچشمه  مواد از آن  كه  و سازماني  توسعه  آموزشي  انتشارات  بين مشاركتي

  .باشد مي
)  نوجوانان(تر  سن  كم ان جوان  براي  كه  است هايي  كتاب  از سري  يكي3 تأييد نسائم 

    است4 مازتا  ماتل  مستمر بنياد ويليام هاي  فعاليت  حاصل  كتاب اين.   است  شده تهيه
   كشور زامبيا، براي  روستايي باشد و در مناطق  مي  توسعه  آموزشي  عضو انجمن كه

   نوجواني  به كودكي خطير گذر از   مرحله  جهت  جوانان هاي  قابليت  افزايش  به مساعدت
 باز   گذشته  دو دهه  كشور به  بنياد در آن  اين هاي  فعاليت شروع.   است  شده تهيه
   نظير بهداشت  و متنوع  گوناگون هاي  در زمينه هايي  برنامه  سلسله گردد و از طريق مي

 كشور زامبيا   مردم  و روحاني  مادي  توسعه  خود را براي  منظّم ، تلاش  و تربيت و تعليم
 .  است  كار برده به

                                                 
1 Developing Learning Press (DLP) – (www.devlp.com) 
2 Developing Learning Association (DLA)  
3 Breezes of Confirmation 
4 William Mmutle Masetlha Foundation 



   مقدمه
  
 را در   مختلف  از متون  وسيعي  بخوانند بايد دامنة  راحتي  بتوانند به  برسند كه  از مهارت  سطحي  به اگر قرار باشد جوانان 

   اين  كه  است مقصد آن.   است  شده هيه مازتا ت  ماتل  بنياد ويليام ، توسط  هدف  با اين تأييد  نسائم.    آنها قرار دهيم دسترس
   قوة  تقويت  با هدف  مختلف  سازمان  چندين  توسط  قرار گيرد كه  مورد استفاده هايي  كتاب  از مجموعه  يكي  عنوان  به كتاب
   و براي  مقدماتي  در سطح  كتاب ، اين  زمينه  اين  به با توجه.   است  شده  تهيه  سال15 تا 12   سنين  بين  نوجوانان بيان

 بنياد  اين.   است  گرديده اند، طرّاحي  را فرا گرفته  و نوشتن  خواندن  اساسي هاي  قبلاً مهارت  كه  ساله12 يا 11  نوجوانان
 افكار   كند كه  آنها كمك به.  كند خوانند تقويت  را مي  آن  كه ها را در نوجواناني  مهارت اين تأييد   نسائم    كه اميدوار است

 . گردند  بالاتر آماده  سطوح  متون  مطالعة  دهند و براي  شكل  و دقّت  با وضوح خود را تا حدي
  

 وجود   و روحاني  ابعاد مادي  بر شناخت  مبني نگري  جهان  يك  مازتا داراي  ماتل  بنياد ويليام  به  وابسته هاي  سازمان  همة
كوشند در   باشند مي  كه  مهارتي كنند، در هر سطح  مي  تهيه  نوجوانان  براي  زبان  در حوزة  كه يمواد آموزش.   است انساني
   اساس  را ايجاد نمايند كه  اخلاقي شوند، ساختارهاي  مي  تبديل  جامعه  و افراد فعال  بالغ  جوانان  دارند به  كه  نوجواناني درون

 را   اخلاقي  اساسي  مفاهيم  برآنند كه  مواد آموزشي  منظور، اين  اين براي.  رفتار آنها گردد و  اعمال  آنها و راهنماي تصميمات
   آغاز شايسته  يك تأييد   نسائم.   است  بخش  پرثمر و رضايت  زندگي  يك  لازمة  بنا نهند كه  خاصي هاي  دهند و نگرش ارائه

 و   شده  ساله  سيزده  تازه كند كه  مي  را روايت  ماسوندا، دختر نوجواني  قصة اب كت اين.   است  بلند مدت  روند آموزشي در اين
   و دوستش  با برادر ماسوندا، گادوين  دخترها همراه اين.   است  او آمده  ديدن  به  مدرسه  در تعطيلات  كه  بزرگترش دختر خالة

   در سراسر داستان  كه مضموني. نشينند  گفتگو مي  به  و اميدهايشان  امكانات كنند و دربارة  خود فكر مي  آيندة شيمبا به چي
   جوانان  است  لازم  كه  است  بسياري  از مضامين  يكي اين.   است  تأييد الهي  دريافت  و سپس  تلاش شود، مضمون تكرار مي

 . يابند  دست  اخلاقي  سالم  استدلال  تفكّر كنند تا به  آن دربارة
  

 از  اي  مجموعه  آن  دنبال  به  كه  مختصر است  متن  يك  شامل هر درس.   است  شده  تشكيل  درس  از چهارده اب كت  اين
   عباراتي  مختلف  دروس در ميان. آيند ، مي  شده  طرّاحي  زبان هاي  مهارت  و تقويت  مطلب  درك  منظور افزايش  به  كه تمرينات

   در يك  آن ، خواندن  كتاب  اين  مطالعة  طريق بهترين.   است  شده  نيز گنجانده  بحث  براي تي، سرود و سؤالا  كردن  حفظ براي
 .  است  ديده  آموزش  راهنماي  يك  كمك  و به  كوچك گروه

  
 هر جا  ر چهاگ.  نمايد  را حفظ  از سادگي  خاصي ، سطح  و رواني  از نظر ساختار جملات  كتاب  اين  متون  كه  است  شده  سعي
 آنها   را با قرار دادن  كلماتي  چنين  معناي ، درك  كتاب دروس.   است  شده  كار گرفته  دشوار به  و عبارات  نيز كلمات  بوده لازم

  سيعي و  از گنجينة  با استفاده  داستان  متن  ترتيب  اين به.   است  ساخته ، ممكن  از تمرينات  و با استفاده  مختلف هاي در متن
 دهند  كنند بايد تشخيص  كار مي  با نوجوانان  كه آنهايي. كند  مي  اجتناب  و بچگانه  سطحي  متون  سوي  به ، از گرايش از لغات

گردد،   آنها هشيار مي  به  نسبت  آرامي  به  ضمير لطيفشان  كه  از موضوعات  بسياري  مشتاقند دربارة  نيستند بلكه  آنها بچه كه
  .كنندتفكّر 

 



    اول درس
   بياييد با ماسوندا آشنا شويم

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

 . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
او دو .   او سرشار از سرور است قلب.   است  شده  ساله  سيزده تازه 1داماسون

   از خواهرهايش  دارد كه  دوست خواهر كوچكتر و دو برادر دارد و خيلي
   در ده اش ماسوندا با خانواده.  كند و آنها را بخنداند  كند، با آنها بازي مواظبت
   و آقاي  خانم پدر و مادرش. كند  مي  زندگي2 مي -او - بو  اسم  به كوچكي
  .  هستند3مولنگا

 
   آنها بيايد و چند هفته  خانة  به   قرار است4 رز اش  دخترخاله ، چون  است  زده امروز ماسوندا هيجان

 را با   افكارشان  دارند كه آنها دوست.  هستند  خوبي ماسوندا و رز دوستان.  آنها باشد ميهمان
 .رند بگذا يكديگر در ميان

 
 

  
  

  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دونفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي

  . يكديگر بخوانيد براي
  

  2  فعاليت
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات

  ------------------------------------------------- دارد؟  ل ماسوندا چند سا-1 
----------------------------------- كند؟   مواظبت  كساني  دارد از چه  او دوست-2 

                                                 
1 Musonda 
2 Buumi 
3 Mulenga 
4 Rose 
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  ----------------------------------------كند؟   مي  چه  ماسوندا با خواهرهايش-3 
  -------------------------------------------------- كند؟  مي  او كجا زندگي-4 
  -------------------------------------- هستند؟   كساني  مولنگا چه  و آقاي  خانم-5 
  ---------------------------------------؟   است  زده  چرا ماسوندا امروز هيجان-6 
  ----------------------------------------  ماند؟  آنها مي  در خانة  مدت  رز چه-7 
  ------------------------------------ كار كنند؟   دارند چه  ماسوندا و رز دوست-8 

  
  3  فعاليت
  : بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي
  --------------------------------------------------------------   خانواده

  --------------------------------------------------------------       ده
  --------------------------------------------------------------  خندد مي

  --------------------------------------------------------------    سرور
  -------------------------------------------------- ها هاوپسرخاله دخترخاله

  --------------------------------------------------------------     بازي
  --------------------------------------------------------------  سرشار
  --------------------------------------------------------------   مواظبت

  --------------------------------------------------------------    افكار
  -------------------------------------------------------------  زده هيجان

  
  4  فعاليت
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از هر يك  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون

  . ياد بگيرند  زيادي   چيزهاي-------------   توانند هنگام  مي  كودكان-1 
  .  است  خوشحال  كه فهمم   ، مي-------------    مادرم  وقتي-2 
  . دهيم  مي   را تشكيل------------    يك  و من انم، خواهر ، برادرانم ، پدرم  مادرم-3 
  .كند  مي  زندگي   كوچك--------   او در يك. كند  نمي دگي ماسوندا در شهر زن-4 
  . هستند  من   ي-------------------- او   هاي بچه.  خواهر دارد  يك  مادرم-5 
  .  دارد---------------      به  سبز، احتياج  فضاي-6 
  .  است   از شادي-----------    من ، قلب  هستم  با دوستانم  وقتي-7 
  .   است------------او سرشار از  . زند  لبخند مي  رز هميشه-8 
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  . را بشنوند  پدرشان  داستان   منتظر بودند كه--------------ها    بچه-9 
  . دهيم  مي  انجام  هم  خوبي ، كارهاي  باشيم  داشته   خوبي-------------- اگر  -10 
  
  5  فعاليت 
  . ماسوندا بنويسيد  دربارة ، دو جمله يكي 

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------  
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    دوم درس
    اتوبوس  با رز در ايستگاه ملاقات

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

خواهد از رز   مي  دارد كه  زيادي او سؤالات.   رز است  ديدنقماسوندا مشتا.   است  ساله رز پانزده
  . بايد بكند  چه  با زندگيش خواهد بداند كه كند و مي  فكر مي اش  آينده  دربارة  است او مدتي. بپرسد
 

  ماسوندا و پدرش. كند  سفر مي  او-مي- بو  به رز با اتوبوس
. روند  مي  اتوبوس  ايستگاه  از رز به  استقبال  براي  پياده بعدازظهر پاي

  هايش شود، چشم  مي  پياده  از اتوبوس بيند كه وندا، رز را مي ماس وقتي
  »!رز«: زند زند و صدا مي  ميقبر
  

 يكديگر را در   زيادي دوند و مدت  مي  هم  سوي آنها به. بيند گردد و ماسوندا را مي رز بر مي 
دارد و   رز را بر مي گا چمدان مولن آقاي. كند  مي  مولنگا احوالپرسي بعد رز با آقاي. گيرند  مي آغوش
  .افتند  مي  راه  خانه  طرف  نفر به هر سه

 
برادر كوچكتر و . كند  مي  درست  شام  آتش  مولنگا دارد روي خانم. شوند  مي  بعد وارد خانه كمي

 جا را پر   همه  و شادي خنده. آمد بگويند  رز خوش دوند تا به  ماسوندا مي خواهر كوچولوهاي
  ». ام  كرده  درست  مخصوصي  غذاي ، چون  باشي  گرسنه اميدوارم«: گويد  مولنگا مي خانم. ندك مي

 
  پسر كوچولويي.   نخوردم  چيزي در اتوبوس.  كنم  مي  را حس  مرغ  خوراك ، بوي بله«: گويد رز مي
  من.  بخورد  كه خواست  مي  چيزي  از مادرش پسر كوچولو مرتّب.  بودند  نشسته  كنار من با مادرش

  ».  او دادم  را به  ندارد، نانم  همراه  خوراكي  مادرش  ديدم وقتي.   داشتم  نان كمي
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  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي

  . يكديگر بخوانيد براي
  

  2  فعاليت
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي  سؤالاتراهنما

  ---------------------------------------------------  دارد؟  رز چند سال-1 
  ------------------------------------------------  ؟  چيستق ماسوندا مشتا-2 
  ------------------------------- كند؟  چيز فكر مي  چه ارة ماسوندا درب  است  مدتي-  3 
  ----------------------------------------- آيد؟  مي  اومي- بو   چيز به  رز با چه-4 
  ---------------------------------------بينند؟  ، رز را كجا مي  ماسوندا و پدرش-5 
---------------- كند؟  كار مي آيد، چه  مي  بيرون  از اتوبوس رز بيند كه  ماسوندا مي  وقتي-6 

----------------------------------------------------------------------  
------------------------- كنند؟  كار مي بينند، چه  رز و ماسوندا يكديگر را مي  وقتي-7 

----------------------------------------------------------------------  
------------------------------------- آورد؟  مي  خانه  رز را به  چمدان  كسي  چه-8
-------------  ؟  است  كاري  چه  انجام  مولنگا در حال د، خانمنرس  مي  خانه  آنها به  وقتي-9

----------------------------------------------------------------------  
------------------------- دوند؟  مي  رز بيرون  به  آمد گويي  خوش  براي  كساني  چه-10

----------------------------------------------------------------------  
------------------------------  باشد؟  رز گرسنه  كه  مولنگا اميدوار است  چرا خانم-11

----------------------------------------------------------------------  
-------------------------------------------------- ؟  است  چرا رز گرسنه-12

----------------------------------------------------------------------  
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  3  فعاليت
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي يها  راهنما تمرين اكنون
  . بكشيد دايره

  :  يعني»  .  رز است  ديدنقماسوندا مشتا« -1 
  . دارد  دوست ماسوندا، رز را خيلي)   الف  
  .  است  نديده  حال ماسوندا، رز را تا به)   ب  
  . را ببيندخواهد رز  مي  دلش ماسوندا خيلي)   ج  

  
  :  يعني  جمله  اين» .زند  ميق بر هايش بيند، چشم  ماسوندا، رز را مي وقتي« -2 

  .شود  ماسوندا پر نور مي هاي چشم)   الف  
  .شود  مي  زدهقماسوندا ذو)   ب  
  .شود  مي  ماسوندا پررنگ هاي چشم)  ج  

  
  4  فعاليت
  . بسازند  زير جمله ا كلمات ب خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي
  ---------------------------------------------------------------    سؤالات

  -----------------------------------------------------------------   فكر
  -----------------------------------------------------------------  سفر

  ---------------------------------------------------------   گرفت  در آغوش
  ---------------------------------------------------------------   زندگي
  ----------------------------------------------------------------   گرسنه
  ---------------------------------------------------------------    خوراكي

  --------------------------------------------------------------  احوالپرسي
  -------------------------------------------------------------   مخصوص

  
  5  فعاليت
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون

  .  بروند-----------    به  يا پياده توانند با اتوبوس  مي  مردم-1 
    .------------------------ را بلند كرد و    كوچكش  مادر كودك-2 
  .خواهد ياد بگيرد  مي پرسد چون  مي   زيادي---------- او  -3 



 

7

  .   پخت--------------    شام  افراد خانواده  مادر براي-4 
  . بود   شده------------ بود،    روز را كار كرده  تمام  كه پدر-5 
  .  بخوريم  با هم توانيم  مي  كه ام   آورده-----------    كمي-6 
  .كرد   مي-------------شدند،    او مي  وارد فروشگاه  كه  كساني  او با همة-7 
  .   كنم------------    بايد بكنم  چه  در آينده  اينكه  به  راجع  دارم  دوست-8 
  .  است  و خنده   ماسوندا پر از شادي------------  -9 
  
  

  6  فعاليت
  . بنويسيد  جمله  خوانديد، دو سه  درس  در اين  كه  آنچه دربارة

----------------------------------------------------------------------  
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------- 

 
 

  7  فعاليت
  . كنيد  را حفظ ارت عب  گفتگو كرديد، اين  زير با دوستانتان  سؤالات  دربارة  از اينكه پس

 
  
  ". سازيد گذرند، مشتعل  مي  در راهتان  كه  افرادي  تمام  به  نسبت  خالصانه  را با محبت قلبتان" 
 
  
    شود؟  مشتعل  چيز بايد از محبت  چه-1 

    باشد؟  بايد چگونه  قلبتان-2 

   ؟  كنيم  محبت  كساني  چه  به  بايد نسبت-3 

   ؟  كنيم  نيز بايد ابراز محبت شناسيم  نمي  كه اني كس  به  آيا نسبت-4 
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    سوم درس
   شام
  

  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 
  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
   طور كه آنها همان. كشد  را مي  مرغ  مولنگا خوراك آورد و خانم ها را مي ها و ليوان ماسوندا بشقاب 

  .كنند  مي ، صحبت  چطور است  هر كدام  و احوال  حال  رز و اينكه  افراد خانوادة خورند، دربارة غذا مي
  

 نظر تو  به«: پرسد ماسوندا از رز مي. شويند ها را مي  ظرف  هم  ماسوندا و رز با كمك بعد از شام
  » ؟  شوم  كاره ، چه  شدم  بزرگ  بايد وقتي من
  

   را از خودم  سؤال  همين  مرتّب  هم من«: دهد  مي رز جواب
  ». پرسم مي

   
   ديگران  به  با كارم  بتوانم خواهم مي . كنم  فكر مي  خدمت  به من«:  دهد كه  مي ماسوندا توضيح

   هم خرج . خواند  درس  كار بايد خيلي  اين ، اما براي  پرستار بشوم  دارم دوست .  باشم  كرده كمكي
  ». باشند  داشته  پول  كافي  اندازة  به  پدر و مادرم كنم دارد و فكر نمي

  
   چند هفته  كه  هست اي  كلمه يك.   را بكني  خودت ، اما ماسوندا، تو بايد سعي بله«: گويد رز مي

كند و   خداوند ما را تأييد مي گويد كه  مي  من معلمّ. "تأييد":   ياد گرفتم هايم  از كلاس  در يكي پيش
   كه  هستم مطمئن.   دارم  دوست  را خيلي  كلمه حالا ديگر اين. رساند  مي ، ياري  ما در كارهايمان به

 ».شود  تو مي  حال  شامل ، تأييد الهي  كني شدن پرستار   خود را صرف  هم و غم اگر همة
 
 

 
 

  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دونفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
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  2  فعاليت
  .ها را بنويسيد  و جواب آنها گفتگو كنيد دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات

-----------------كنند؟   مي خورند، چه  مي  با يكديگر شام  طور كه  همان  خانواده  اعضاي-1
----------------------------------------------------------------------  

  ---------------------------------------كنند؟   مي  چه  ماسوندا و رز بعد از شام-2
-------- ----------------------------پرسد؟   را از رز مي  مهمي  سؤال  ماسوندا چه-3

----------------------------------------------------------------------  
  ----------------------------- بشود؟   كاره  شد، چه  كه  دارد بزرگ  ماسوندا دوست-4
----------------------------------------------اهد پرستار بشود؟ خو  چرا مي-5

----------------------------------------------------------------------  
  ------------------------- بخواند؟   شايد نتواند پرستاري كند كه  چرا ماسوندا فكر مي-6

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------------؟   است  ياد گرفته هايش  را در كلاس  جديدي  كلمة  رز چه-7
  
 
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : ييعن» تأييد «-1 

  .دارد  كارها باز مي  برخي  ما را از انجام  كه اي قوه)   الف  
  . دهيم  مي  انجام  كار درستي  داريم كند بفهميم  مي  ما كمك  به  كه اي قوه)   ب  
  .  بدهيم تر انجام كند كارها را سريع  مي  ما كمك  به  كه اي قوه)   ج  

  
  : ماسوندا يعني» .كند  مي  پرستار شدن  هم و غم خود را صرف ماسوندا همة «-2 

  .كند  مي  را از سر بيرون فكر پرستار شدن)   الف  
  .كند  مي  بيمار پرستاري از يك)   ب  
  .كند  مي  پرستار شدن  را براي  تلاشش تمام)   ج  
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  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 
  -------------------------------------------------------------  دهد توضيح 

  -------------------------------------------------------------      خدمت
  -------------------------------------------------------------   با يكديگر
  -------------------------------------------------------------     هم و غم

  ----------------------------------------------------------  خواند  مي  درس
  -------------------------------------------------------------     خوشحال
  -------------------------------------------------------------     پرستار

  -------------------------------------------------------------    گرفتن ياد
  -------------------------------------------------------------        معلمّ

  ----------------------------------------------------------    كرد  دريافت
  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  را با استفاده زير  از جملات  هر يك اكنون 
  .  است  ديگران   به---------- فكر    به اش  آينده  شغل  ماسوندا با انتخاب-1 
  .رود  مي تر پيش ، سريع دهيم  مي   انجام------------ كارها را    وقتي-2 
   .كند  مي  خواندن  درس   خود را صرف---------    او همه-3 
  .  شد-------------- را شنيد،    اخبار خوش  وقتي-4 
    .---------------- در شهر    برادر بزرگتر من-5 
  .رود  مي  ده  به  از بيماران  مراقبت  براي   هر هفته------------  -6 
  . ياد بگيرند  تازه كند چيزهاي  مي  كمك آموزان  دانش  به   خوب----------   يك-7 
    .---------------    را خوب تواند مسائل  مي  خوب  معلمّ يك -8 
    .------------------   اش  از دختر خاله  طولاني  نامة  او يك-9 
  . بودند  تازه  ترانة   يك-------------- منتظر    زده  هيجان  كودكان-10 
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  6  فعاليت
 دهيد  توضيح)  پاراگراف( بند  در يك. پرستار بشود دارد   ماسوندا دوست  كه  خوانديم در داستان 

  شويد و چرا؟  كاره  داريد چه دوست

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  
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    چهارم درس
    در شب زمزمه

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

آيا . "تأييد"  رز، تو گفتي«: كند  مي  هستند، ماسوندا زمزمه رها در رختخواب دخت  وقتي  شب همان 
فرستد   مي  پول ، خدا برايمان  بخوانم  درس  و حسابي  كنم  اگر تلاش  كه  است  معني  اين  به  كلمه اين

 »؟  بخوانم  پرستاري تا بتوانم
 

ما .  دانم  نمي  كه  است  اين منظورم.  دقيقاً نه،  خوب«: كند  مي  ماسوندا نگاه زند و به  مي رز غلت
   هر يك  خداوند به دانم  را مي اما اين. شود  باز مي  رويمان  به  درهايي  چه  و ببينيم  كنيم بايد امتحان

 ياد   وقت  و آن  داريم  استعدادهايي  چه  كه بايد بفهميم.   است  داده هايي از ما استعدادها و قابليت
  ».  كنيم  از آنها استفاده  چگونه  كه ريمبگي
 

  »؟  استعداد داري هايي  زمينه  در چه  كه داني تو مي«: پرسد  ماسوندا مي
 

.   و بافتني  شعر گفتن  مثل  دارم  كارها را دوست  خيلي ولي.   نيستم مطمئن«: دهد  مي  رز پاسخ
   و به  كنم ، با آنها بازي ها باشم  با بچه  كه  است  اين  دارم  علاقه  آن  به  خيلي  كه  هم  از كارهايي يكي

  ».  بشوم  معلمّ  دارم  دوست فكر كنم.   كنم  كمك آنها در يادگيري
  » .  تو باشم  در كلاس خواست  مي ، دلم  بودي اگر معلمّ«: زند  ماسوندا لبخند مي

 
   صداي  و بهكند  مي ها نگاه  و ستاره  شب  آسمان  به  بعد از پنجره

   چه  خودش كند كه  فكر مي  اين او به. دهد  مي ها گوش جيرجيرك
 او  كند و اينكه   فكر مي 1 گادوين  برادر بزرگترش بعد به.  دارد استعدادي
  . كار خواهد كرد  چه در آينده

 
 آنها كوچكتر  وقتي. شود  مي  مردي  خودش  براي  زودي  و به  از او بزرگتر است  چهار سال  گادوين

 فكر  آخرين. كنند  مي  زندگي  متفاوتي اما حالا در دنياهاي.  بودند  هم  براي  خوبي بودند، دوستان
 ». ، برادر خوبيست با وجود اين«:   است  ببرد، اين  خوابش  از اينكه ماسوندا قبل

 

  
                                                 
1 Godwin 
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  1  فعاليت 
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي قسيم ت  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 

  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. كند  مي  شما مطرح  زير را براي راهنما سؤالات
  ----------------------كند؟   مي  سؤالي  بروند، ماسوندا از رز چه  خواب  به  از اينكه  قبل-1

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  

   --------------------------------------------؟ كند  مي  آيا او بلند بلند صحبت-2
  ------------------------------كند؟   مي پرسد، رز چه  را مي ل سؤا  ماسوندا اين  وقتي-3

----------------------------------------------------------------------  
-------------------------؟   است  از ما داده  هر يك  به  چيزي گويد خداوند چه  رز مي-4

----------------------------------------------------------------------  
------------؟   بايد بكنيم ، چه  استعداد ما در چيست  كه  دريافتيم گويد بعد از اينكه  رز مي-5

----------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------- بشود؟   كاره خواهد چه  رز مي-6
  ------------------------كند؟   مي  شد، ماسوندا چه  دخترها تمام  صحبت  بعد از اينكه-7

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  

  -------------------------------------------كند؟   فكر مي  كسي  چه ا به ماسوند-8
  -------------------------------------------------؟   است  چند ساله  گادوين-9

------------------------؟   برود، چيست  خواب  به  از اينكه  فكر ماسوندا قبل  آخرين-10
----------------------------------------------------------------------  

   
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني» .شود  ما باز مي  روي  به  درهايي چه «  و ببينيم  كنيم گويد ما بايد امتحان  رز مي-1 

  .  كنيم  را امتحان  و چيز ديگري  كنيم ، توقّف  كنيم  را امتحان  چيزي ما بايد يك)   الف  
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  . رسد يا نه  ما مي  تأييد به كنيم  مي  آيا در آنچه  كه  و ببينيم  كنيم ما بايد امتحان)   ب  
    را در جاي  آن و  كنيم  رهايش ، سپس  كنيم  امتحان  محل  را در يك ما بايد چيزي)   ج  

  .  كنيم  ديگر امتحان
  
  : يعني» .كنند  مي  زندگي  متفاوتي در دنياهاي «  ماسوندا و برادرش-2 

  .كند  ميقافكار آنها با يكديگر فر)   الف  
  . سنّ نيستند آنها هم)   ب  
  .كند  مي  زندگي  دوري برادر او در جاي)   ج  

  
  4  فعاليت 
  : بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي لاس ك  شما از اعضاي راهنماي 

  ---------------------------------------------------------------    زمزمه
  ---------------------------------------------------------------    نهايت
  ---------------------------------------------------------------     آينده

   ---------------------------------------------------------------   استعداد
  -----------------------------------------------------------------  شعر 
     -----------------------------------------------------------------    پاسخ
  -----------------------------------------------------------------   ستاره
  -------------------------------------------------------------   كردن  گوش

   ---------------------------------------------------------------   در فكر
   -----------------------------------------------------------------  دقيقاً 

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  . بسازد اش  خانواده  براي اي   خانه---------------- در    كه  او اميدوار است-1 
  .   است---------- پر از    چون  زيباست  شب  آسمان-2 
  . بيدار شوند هايشان خواستند بچه  نمي كردند چون   مي--------يكديگر  با   والدين-3 
  . كار كند ها خوب  با بچه  را دارد كه   آن----------- ماسوندا  -4 
  . بخواند   را از حفظ------------    كه  او ياد گرفت-5 
  .  بشنوي مسايه ه ها را از ده  طبل  صداي تواني   مي-------------    اگر با دقت-6 
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  .كند  خود را مي   سعي----------   هميشه.   است آموز خوبي  او دانش-7 
  .بدهند  --------   را بلند كردند كه ا دستهايشانه  را پرسيد، بچه  سؤالي  معلمّ  وقتي-8 
  . يكديگر هستند   شبيه------------    گربه  دو تا بچه  اين-9 
 را ياد  تواند بكند تا آنها خواندن  مي  خواهرانش  به  كمكي  چه د كه  بو---------- او -10 

  .بگيرند
  
  6  فعاليت 
 مورد از  پنج.   است  داده  از ما استعدادهايي  هر يك  خداوند به گويد كه ، رز مي در داستان 

 . ببريد  شما دارند، نام هاي  همكلاسي  را كه استعدادهايي

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------  
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    پنجم درس
    بده  را بر خود ترجيح برادرت

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.  بروند روي  پياده  به خواهند با هم  روز بعد ماسوندا و رز مي صبح 
  هنگامي.  را تميز كند  خانه كنند كه  مي  مولنگا كمك  خانم  به اما اول

. خواند  سرود مي كنند، رز يك  مي  بند آويزان ها را روي  لباس كه
   ديگران  نيازهاي  به  فكر كردن رة دربا  سرود، سرود زيبايي اين

   از اينكه دهند و قبل  مي  را تند انجام ماسوندا و رز كارشان.  است
زنند   مي  حرف روند، گاهي  مي  راه  زيادي آنها مسافت. روند  مي  بيرون  بشود، از خانه  گرم هوا خيلي
   با هم  همه  اين  ده هاي  از بچه  چرا بعضي نظر تو به«: پرسد ماسوندا از رز مي.  هستند  ساكت و گاهي
  »كنند؟ دعوا مي

 
.   كن كنند، نگاه  و دعوا مي  با همديگر جنگ  كه  مردمي  همة به. ها نيستند  بچه اما فقط.  دانم نمي«

  » ".ايد  شده  يكديگر خلق  به  ابراز محبت شما براي" :  ام  را ياد گرفته  عبارت  اين  جوانان در گروه
 

 را   بايد ديگران  ما حتّي  كه گفت  مي خواندي  مي  صبح  كه  هم  و سرودي بله«: گويد ماسوندا مي
  ».  بدهيم  خود ترجيح به
   

  »". دهد  خود ترجيح  برادر خود را به  كه  كسي  حال خوشا به" : ديگر بود  عبارت  از يك  هم آن«
 

 را   برادرم اگر من.   است ، درست داني مي«: گويد وندا ميشود و بعد ماس  بر قرار مي  سكوت مدتي
» . رفت  مي  پيش  كارها خوب داد، همة  مي  ترجيح  خودش  مرا به  و برادرم دادم  مي  ترجيح  خودم به

  »؟ خندي چرا مي«: پرسد رز مي.  زند زير خنده  ماسوندا مي ناگهان
 

 تو   من ، برادر عزيزم  او بگويم  به  وقتي كردم  فكر مي ين گادو  قيافة  به داشتم«: گويد ماسوندا مي
  ». دهم  مي  ترجيح  خودم را به
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   چيزها حرف  اين  دربارة  سر شام شايد بهتر باشد امشب. شود  دار مي  خنده خيلي«: گويد رز مي
  ».  كشيديم  پيش  تأييد را هم داند شايد موضوع  مي  كسي چه.  بزنيم

 
 

 
  1  فعاليت

 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 
  . يكديگر بخوانيد براي

  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
----------------- ----كنند؟   كار مي  بروند، چه روي  پياده  به  از اينكه  ماسوندا و رز قبل-1 
----------------------------------------------------------------------  
-------------------------كند؟   مي اندازد، چه  بند مي ها را روي  لباس  كه  رز در حالي-2 

----------------------------------------------------------------------  
---------------------------- --------------؟   است  چيزي  چه  سرود رز دربارة-3 

---------------------------------------------------------------------- 

--------- -------------------------پرسد؟   مي ، ماسوندا از رز چه روي  پياده  هنگام-4 
----------------------------------------------------------------------  

   ---------------------------------------دهد؟   مي  ماسوندا جواب  به  رز چگونه-5 

------------------------------؟   است  را ياد گرفته  عبارتي  چه  جوانان  رز در گروه-6 
----------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------- بود؟   عبارتي  از چه  سرود رز برگرفته-7 
    او را به  هم  بدهد و برادرش  ترجيح  خودش  را به  اگر او برادرش كند كه  ماسوندا فكر مي-8 
  ----------------------------------------افتد؟   مي  اتّفاقي  بدهد، چه جيح تر خودش 
-------------------------------------------- گيرد؟   مي اش  چرا ماسوندا خنده-9 

----------------------------------------------------------------------  
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  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي ين راهنما تمر اكنون 

  . بكشيد دايره
  :  آنها يعني» .شود  بر قرار مي  سكوت مدتي«خواند،   ماسوندا مي  را براي  رز عبارت  وقتي-1 

  .زنند  نمي  حرف چند ساعتي)   الف  
  .دانديشن  مي  عبارت  مفهوم  به مدتي)   ب  
  .كنند  مي  استراحت  دو دقيقه اند و يكي  شده  خسته  كردن از صحبت)   ج  

 
  : يعني»   كشيدن  را پيش موضوعي «-2 

    كردن  اشاره  چيزي به)   الف  
    دادن  را شرح چيزي)   ب  
    فكر كردن  چيزي دربارة)   ج  

 
  4  فعاليت

  : بسازند  زير جمله لمات با ك خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 
   ---------------------------------------------------------------    ترجيح
  -----------------------------------------------------------------    خلق
  -----------------------------------------------------------------   زيبا
  -----------------------------------------------------------------   تند
  -----------------------------------------------------------------   دعوا
  --------------------------------------------------------------  هاي  لباس

  ---------------------------------------------------------------    سكوت
  ---------------------------------------------------------------    ناگهان
  ---------------------------------------------------------------     جنگ

  ---------------------------------------------------------------   مسافت
 
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  يك هر اكنون 
  .  نكنند-------- با همديگر كار كنند و    بايد ياد بگيرند كه  كودكان-1 
  .  هستند----------- گلها    همة-2 
  .كند  مي  شادي پوشد، احساس   تميز مي-----------    وقتي-3 
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  .  كرد----------- را   هايش  شد، قدم  شروع  باران  وقتي-4 
  .كند  در دنيا ايجاد مي  زيادي   ناراحتي----------  -5 
  .كند  فكر مي  داده  روز انجام  در طول  كه  چيزهايي ، دربارة   شب--------- در  -6 
  .كند  مي  طي  پدربزرگش  ديدن  را براي   طولاني----------    او هر هفته-7 
  .  كنند----------- جديد   هاي  دارند بازي  دوست ان كودك-8 
  . دهم   مي---------- سبز    انَبة  را به  رسيده  انَبة  من-9 
  .  در را زدند----------  -10 
 
  :6  فعاليت 
  :دهد  شما ياد مي  را به خواند، راهنما آن  رز مي  كه  است  سرودي  همان اين 

  
   بده  را ترجيح برادرت

  
  ارمشـم  مـي و را بر خود مـقـدمت  دارم  برادر دوست تو را همچون

  شـمارم  مـي تو را بر خود مـقـدم  دارم تو را ماننـد خـواهر دوست

   است  چـنـيـن  وفاداري  و رسم ره  اينست  اينست  دوسـتـي نـشـان

   آب  جرعة  يك  از اين  نوش تو اول  تـاب  ز من  بـرده  تشنگي اگر چه

    نان  لقمة  بخـور اين  از من تو پيش   زار و پـريشان ام  مـانـده هسنگـر
 

   خويش  با بخشش توانگرتر شوي

   بـيانديش  روحت روت راز ث بـه
 
 
 

  7  فعاليت
  . كنيد  را حفظ  عبارت  گفتگو كرديد، اين  زير با دوستانتان  سؤالات  دربارة  از اينكه پس 

 "ايد  شده  يكديگر خلق  به  ابراز محبت شما براي"

  
  ؟  ايم  شده  خلق  چه  ما براي-1 

   ؟  دهيم  نشان  بايد محبت  كساني  چه  به  نسبت-2 
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    ششم درس
  شيمبا چي

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد ط هستند، خ  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   خانواده  به شيمبا اغلب چي.  دارد1شيمبا  چي  اسم  به  صميمي دوست   و يك  همكلاسي  يك گادوين
 از   شام سر سفرة .  آنهاست  مهمان  شام زند و امشب ا سر ميمولنگ

 تأييد را  خواهد موضوع ماسوندا مي. شود  مي  گفته  سخني هر دري
  اي  چند لحظه سرانجام.   است  شده  تمام  كند و صبرش مطرح
   تأييد حرف  و رز دربارة من«: گويد شود و ماسوندا مي  مي سكوت

  » . ايم زده
  

  اما با تعجب» ! عروس از مادر   هم دو كلمه«: گويد كند و مي  مي  را صاف  صدايش گادوين
  .  است شيمبا جالب  چي  براي  موضوع بيند كه مي

   
  » دارد؟  معنايي  تو چه  براي  كلمه اين«: پرسد شيمبا از ماسوندا مي چي

   
   جوابي  سؤال  اين  او به  اميد كه  اين كند، به  مي  رز نگاه  به  است  كرده  تعجب  هم  خودش ماسوندا كه

  ».رساند  مي  ما كمك كند و به  مي  تأييدمان  خدا در كارهايمان يعني ... ، خوب«: گويد  ميرز. بدهد
  

چند «: كند  مي  شروع  آرامي بعد به.   است  غمگين نگاهش. گويد  نمي  چيزي شيمبا تا مدتي چي
. دانند  را مي ين ا  و همه  است شناسي  و وظيفهقاو مرد صاد.  داد  را از دست  كارش ، پدرم  قبل ماه

.  كردند  او را اخراج كرد و بعد، ناگهان  كار مي  شركت  در يك  نگهبان  عنوان  به  تمام  سال هجده
شد و   مي  بودند، بازنشسته  داشته  ديگر نگه  را دو سال اگر آنها پدرم.  دانيم  را مي  آن  ما دليل همة

 برادر   با اينكه حتّي.   نداريم انداز چنداني ما پس.  او را بپردازد شد بازنشستگي  مجبور مي شركت
  ، چون  برگردم  مدرسه  به توانم  نمي  آينده  سال آيد كه  مي  نظرم كند، به  مي  ما كمك  به بزرگترم

   كه پرسم  مي  و از خودم  دارم  را دوست  واقعاً مدرسه من.   را بپردازم  و غذايمق اتا  پول توانم نمي
   سؤال  اين  او به كنند و انتظار دارند كه  مي  مولنگا نگاه  آقاي  به همه» .كند  نمي  كمك  من  بهچرا خدا
  . بدهد جواب

                                                 
1 Chishimba 
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  كند به ، خداوند ما را تأييد مي كنيم  مي  تلاش  وقتي اينكه«: گويد زند و مي  مولنگا لبخند مي آقاي
   علتّ  خواهد بود و متأسفانه ها پر از مشكلات شما زندگي.   است  آسان  زندگي  كه  نيست  معني اين

   با وجود اينكه  كار كنيد و حتّي اما شما بايد سخت.   است  عدالتي ، بي  مشكلات  از اين بسياري
   اطمينان  تأييد حق  نرود، بايد به  داريد پيش  دوست  كه  صورت  آن  كارها به  تا مدتي  است ممكن
كوشيد، تأييد   مي  عدالتي  بي  بردن  از بين  براي  كه صوصاً شما را هنگاميخدا مخ.  باشيد داشته
  » .كند مي
 

   است كوش  تو متّحد و سخت خانوادة«: گويد كند و مي شيمبا مي  چي  رو به  وقت  مولنگا آن آقاي
 را   من  حرف. كرد  خواهي  را تمام رستتو د. كند  شما تغيير مي  اوضاع دهد كه  مي  گواهي و قلبم
  ».  كن قبول

  

  
 

  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .سيدها را بنوي  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
  -----------------------------------------------------؟  شيمبا كيست  چي-1 
  ---------------------------------------------كند؟   مي  چه شيمبا امشب  چي-2 
  ------------------------------- كند؟   صحبت  چيزي  چه خواهد دربارة  ماسوندا مي-3 
  ----------------------------------------------كند؟   مي جب تع  چرا گادوين-4 
  --------------------------------------كند؟   مي  سؤالي شيمبا از ماسوندا چه  چي-5 
- ------------------------------------دهد؟   مي  جوابي شيمبا چه  چي  سؤال  رز به-6 

----------------------------------------------------------------------  
---------------------------؟   است  بوده  چه  سال  هجده شيمبا در مدت  كار پدر چي-7 

----------------------------------------------------------------------  
--------------------------------------------------؟   است  شده  چرا اخراج-8 

----------------------------------------------------------------------  
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--------------  برود؟   مدرسه  به  آينده  سال  كه  نيست شيمبا ممكن  چي  چرا احتمالاً براي-9 
----------------------------------------------------------------------  

-------------------------------------- كنند؟   مي  مولنگا نگاه  آقاي  به  همه چرا-10 
----------------------------------------------------------------------  

---------------------------- گويد؟   مي  آنها چه  به  زندگيشان  مولنگا دربارة  آقاي-11 
----------------------------------------------------------------------  

-------------- ؟   روبرو خواهند شد، چيست  با آن  در آينده  كه  از مشكلاتي  بعضي  علتّ-12 
----------------------------------------------------------------------  

-------------------------------- ؟  باشند  چيز مطمئن گويد آنها بايد از چه  او مي-13 
----------------------------------------------------------------------  

------------ كند؟   مي  استفاده  كلماتي شيمبا از چه  چي  خانوادة  توصيف  مولنگا براي  آقاي-14 
----------------------------------------------------------------------  

--------------------------------- دهد؟   مي  چيز گواهي  چه  مولنگا به  آقاي  قلب-15 
----------------------------------------------------------------------  

   
  3  فعاليت 
   درست هاي ر جواب دو خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني. »شود  مي  گفته  سخني از هر دري «  شام  سر سفرة-1 

  .شود  مي  گفته اي  بيهوده حرفهاي)   الف  
  .زند  مي  حرف اش  مورد علاقه  موضوعات  دربارة هر كس)   ب  
  .شود  مي  صحبت  مختلفي  موضوعات دربارة)   ج  

 
  : يعني. » عدالتي  بي  بردن از بين « -2

  .براي به دست آوردن آنچه مي خواهي، بي عدالتي كني)  الف  
  .را متوقف كني بي عدالتي)   ب  
   .را ادامه بدهي  بي عدالتي)  ج  

 
  : يعني. »دهد  مي  گواهي قلبم «-3 

  .گويد  مي  من  به كسي)   الف  
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  . كنم  مي  طور احساس ، اين  شرايط  به با توجه)   ب  
  .  خبر دارم  دقيقاً از آينده من)   ج  
  
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

  -----------------------------------------------------------------   متّحد
  -----------------------------------------------------------------    دليل
  --------------------------------------------------------------    صبري  بي

  ---------------------------------------------------------------   تعجب
  -----------------------------------------------------------  انتظار داشتند 

  ------------------------------------------------------------    شناس  وظيفه
  -------------------------------------------------------------    بازنشسته

  -----------------------------------------------------------------    علتّ
  ----------------------------------------------------------------- ق صاد

  ---------------------------------------------------------------    كوشش
  

  5  فعاليت
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون

  . كند كمك   ديگران  به  كه  است  آماده  خانواده  از اعضاي هر يك.    است--------  او   خانوادة-1 
  . منتظر شد  با آرامش   كند، بنابراين----------     ندارد كه اي  فايده دانست  او مي-2 
   انجام  هم  بدهد و خوب  را انجام  كارش  كه  است  مواظب  هميشه يعني.    است---------  او  -3 

  .بدهد  
  . باشيد اشته د   خوبي----------  سر كار    به  دير آمدن  براي  اميدوارم-4 
  . كرد   زيادي----------  بايد    داشتن  خوب  محصول  براي-5 
   در   وقت گذارد و تمام  را كنار مي   شود، كار در فروشگاه------------     كه  بعد از اين-6 

  .كند  كار مي اش مزرعه  
  .  كرد--------   ، حسابي  است  شده  قبلاً پخته  آمد و ديد شام  خانه  مادر به  وقتي-7 
  . ديرتر آمد  ساعت  يك  برسد، اما اتوبوس  هشت  ساعت  اتوبوس----------   همه-8 
  .  است  كرده  اشتباه  كه  گفت  دوستش   بود و به--------- او  -9 
  . سرريز كرد ، رودخانه  باران  سنگين   بارش---------     به-10 
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  6  فعاليت
 دهيد   بود، انجام  سخت  برايتان  را كه  كرديد تا توانستيد كاري يادي ز  كوشش  كه  زماني دربارة

  . بنويسيد چند جمله
 -------------------------------------------------------- --------------

----------------------------------------------------------------------  
---------------------------- ------------------------------------------  

 ----------------------------------------------------------------------  
 ----------------------------------------------------------------------  
 ----------------------------------------------------------------------  
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    هفتم درس
    فوتبال مسابقة

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   سه  مجاور كه  و ده  اومي- بو  بين  فوتبال  مسابقة  يك  قرار است فردا صبح
   فوتبال شيمبا عضو تيم و چي  گادوين. ، برگزار شود تر است  طرف كيلومتر آن

 را   بروند و مسابقه گيرند كه  مي  تصميم  خانواده  هستند و همة مي -و ا-بو
كنند،   مي  زندگي مجاور  ماسوندا در ده  و مادربزرگ پدربزرگ. تماشا كنند

 را   فوتبال  مسابقة  با هم ، بعدازظهر همه  آنها بروند و سپس  خانة  به  صبح شود كه  قرار مي بنابراين
  .افتند  مي  راه  به  پياده  پاي  زود همگي صبح. تماشا كنند

 
  با با عجلهشيم  و چي رسند، گادوين  ماسوندا مي  و مادربزرگ  پدربزرگ  خانة  به  اينكه  محض به
   از كارهاي  در بعضي  مادربزرگشان رز و ماسوندا به.  كنند  آماده  مسابقه روند تا خود را براي مي

   ده  اطراف شود، با برادر كوچكتر ماسوندا به  مي  تمام  كارشان وقتي. كنند  مي  كمك  خانه كوچك
   كلاسي آورند و برايشان  مي  و پدربزرگ  مادربزرگ  خانة كنند، به  مي  را جمع روند و چند بچه مي

 آنها   براي  مادربزرگ سپس. دهد  زيبا ياد مي  عبارت  آنها چند سرود و يك رز به. دهند  مي تشكيل
  .  ناهار است وقت. گردند  بر مي هايشان  خانه ها به  بچه آورد و بعد همة  مي  خنكي شربت

 
 سر ميز  يكي  يكي  خانواده  اعضاي كم اند و كم  پخته عالي   غذاي  يك ماسوندا مادر و مادربزرگ

 باز  شيمبا از تمرين  و چي  و گادوين  و پدر ماسوندا از مزرعه پدربزرگ. شوند غذا حاضر مي
زياد غذا «: گويند  پسرها مي آنها به. اند  زده  هيجان  خانواده  اعضاي ، همة  مسابقه  علّت به. گردند مي

  ». بدهيد بايد مسابقه  نخوريد، چون
 

زند و در سراسر   را مي  اول  گل  اومي-بو. شود  آغاز مي  مسابقه  از ظهر گذشته چند ساعت
روز . شود  مي زند و برنده  مي  دو گل  آخر مسابقه  دقيقة15 در   مقابل اما تيم. افتد  جلو مي مسابقه

  .  است پرهيجاني
 

هنوز . افتند  مي  راه  به  اومي- بو  سوي  به  خانواده ، اعضاي هوا  شدن  از تاريك  قبل  ساعت يك
   گذاشته  سرش  روي  هيزم بينند كه  را مي  دور، زني  چندان  نه  در فاصلة اند كه  نرفته  زيادي مسافت

.   است  خسته  و زن ها سنگين  هيزم بينند كه شود، آنها مي  نزديكتر مي  زن وقتي. شود  مي و نزديك
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  ها را به آنها هيزم. كند  از آنها تشكرّ مي زن. كنند  مي  او پيشنهاد كمك شيمبا به  و چي راً گادوينفو
  .دهند  مي  ادامه  اومي- بو  سوي  را به  راهشان  خانواده برند و بقية  مي  زن خانة

 
آنها سرشار . افتند  مي  راه  به  اومي- بو  سوي گردند و به  بر مي شيمبا بعد از كمك  و چي گادوين

: گويد شيمبا مي چي.  برسند  خانه  به  از همه  قبل  كنند كه گيرند تلاش  مي از نيرو هستند و تصميم
  .دوند هر دو مي» . بيا دنبالم.   بر بلدم  ميان  راه  يك من«
   

 بر  اي ما با خنده ا شيمبا خسته  و چي  گادوين بينند كه رسند، مي  مي  خانه  به  خانواده  اعضاي وقتي
 . اند  در ايستاده ، دم لب

 

  
  
  1  فعاليت 
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد نيد و جواب آنها گفتگو ك دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
  -----------------------------------------شود؟   كجا برگزار مي  فوتبال  مسابقة-1 
 --------------------------------------كند؟   مي  مجاور زندگي  در ده  كسي  چه-2 

-------------------------كنند؟   مي  چه  خانه  در كارهاي  ماسوندا و رز بعد از كمك-3  
----------------------------------------------------------------------  

  --------------------------------------- دهد؟  ياد مي  چيزي  چه  كودكان  رز به-4 
-----------------دهد؟   مي  آنها چه  به  بروند، مادربزرگ  خانه ها به  بچه  كه  از اين  قبل-5 

----------------------------------------------------------------------  
  ----------------------------------------خورند؟   كجا غذا مي  خانواده  اعضاي-6 
  كردند؟  مي  از غذا چه  افراد زير قبل-7 

o شيمبا   و چي گادوين--------------------------------------------------  
o  ز و ماسوندار  -----------------------------------------------------  
o ماسوندا مادر و مادربزرگ    -------------------------------------------  
o ماسوندا پدر و پدربزرگ   --------------------------------------------  
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------------------------------- ياد غذا نخورند؟ ز شود كه  مي  پسرها گفته  چرا به-8 
----------------------------------------------------------------------  

  ------------------------------------شود؟   پيروز مي  فوتبال  در مسابقة  تيم  كدام-9 
  --------------------افتد؟   مي  راه يم - او- بو  طرف  به  ساعتي  در چه  خانواده  اعضاي-10 
  ---------------------------------------------بينند؟   را مي  كسي  چه  در راه-11 
---------------------------------------كنند؟   كار مي شيمبا چه  و چي  گادوين-12 

----------------------------------------------------------------------  
-------------------؟ چرا؟   خانواده رسند، پسرها يا بقية  مي  خانه  زودتر به  كساني  چه-13 

----------------------------------------------------------------------  
   

  3  فعاليت  
   درست هاي  دور جواب هد كهخوا خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  :  يعني كلاس» .دهند  مي  تشكيل  كلاس برايشان «-1 

  . باشد  داشته  سياه  و تخته  ميز و نيمكت  كه جايي)   الف  
  . باشد  معلم  كه جايي)   ب  
  .شوند  مي  جمع  دور هم  يادگيري  براي  كه جايي)   ج  

 
  : يعني. هستند» رشار از نيروس«شيمبا   و چي  گادوين-2 

  .اند  غذا خورده آنها زيادي)  لف ا  
  . اند  مانده آنها زياد زير آفتاب)   ب  
  . اند  كار آماده  انجام  نيستند و براي آنها خسته)   ج  

  
  : يعني. »  بر بلدم  ميان  راه  يك من «-3 

  .گذرد مي   راه  اين  از ميان  كه شناسم  را مي  مسيري من)   الف  
  .  ام  را يافته اي  تازه  راه من)   ب  
  .  دارم  را سراغ  نزديكتري  راه من)   ج  
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  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

   -----------------------------------------------------------------  مجاور
  ------------------------------------------------------------   خانه  كارهاي
  -------------------------------------------------------------   كرد  آماده
  -----------------------------------------------------------------   تمرين

  ------------------------------------------------------------  پيشنهاد كرد
  -----------------------------------------------------------------   فوراً
  -----------------------------------------------------------------   نيرو
  -------------------------------------------------------------- ود ز  صبح
  ------------------------------------------------------------ كند  مي  حمل
  -------------------------------------------------------------   دادند  ادامه

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  .كنند  مي   زندگي---------    در آبادي دربزرگ و ما  پدربزرگ-1 
  . كردند  تمام  را صبح   شان---------   ها همة  بچه-2 
    .----------    شام  را براي  دختر سفره  آن-3 
  . بكنيد   زيادي-----------   است  بدهيد، لازم  انجام  خوب را  اگر بخواهيد كاري-4 
  . كند  او كمك  به  حيوانات  براي  پناهگاهي  در ساختن  كه--------   خانم  آن  او به-5 
  . بردند  درمانگاه   او را به-----------   شد، دوستانش  بريده  بدجوري يش پا  وقتي-6 
  . كار كند توانست  بود و ديگر نمي  شده  او تمام   ي------   -7 
  .شود  ظاهر مي افق  در  آرام دآرامخواند، خورشي  مي  مناجات------ در  كهطور همان-8 
    .------------ پير    خانم  را براي  سبد سنگين  پسر جوان-9 

    .-----------    خود در باران  بازي  پسرها به-10
  
  6  فعاليت 

   درس  اين  داستان  بر اساس  كوتاهي  نمايش  خواهد كرد كه  كمك  هايتان  شما و همكلاسي راهنما به
  . كنيد دهآما
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    هشتم درس
   درمانگاه

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   ملاقات گردد، به  بر مي  خانه به  1 فيري  خانم  دوستشان اسوندا و رز، بعدازظهر، وقتي م  اوقات گاهي
  .  پرستار است  بهداشتي  درمانگاه  در يك  فيري خانم. روند او مي

 
   فيري خانم.  بكنند  بروند و كمكي  درمانگاه توانند به  آيا مي پرسند كه  روز دخترها مي يك

 » . بياييد دوشنبه!   بكري فكر چه«: گويد مي
 

   را براي  خودشان  سال5 زير  هاي ، مادرها بچه  دوشنبه هاي صبح
   مادران  به  تغذيه  آموزش  براي  كلاسي بعد از آن. آورند  مي معاينه
   است  آنها سخت  براي  كلاس  مطالب  به  كردن گوش. شود  مي تشكيل

  ام  ديده من.  كنند  نگهداري  هم هايشان  از بچه  زمان زيرا بايد در همان
. كنيد  رفتار مي  كوچكتر ماسوندا چقدر خوب  با برادر و خواهرهاي كه

   هم هايشان  بچه  دارند، براي  مادرها كلاس شايد شما بتوانيد وقتي
  ». دهيد  تشكيل كلاسي

 
رسد،   مادرها فرا مي  كلاس  زمان وقتي. روند  مي  درمانگاه  به  فيري  بعد، دخترها با خانم دوشنبه

آنها با يكديگر . نشينند  مي  درخت  يك  زير سايه برند و همگي  مي ها را بيرون ماسوندا و رز بچه
شود،   مي  تمام  قصه  كه همين. گويد  مي اي  آنها قصه رز براي. كنند  مي خوانند و بازي سرود مي

   راضي  درمانگاه  و ساير كاركنان  فيري خانم.  هستند  خوشحال همه. آيند ها مي  بچه مادرها دنبال
 . بيايند  بعد هم  هفتة خواهند كه هستند و از دخترها مي

  
: گويد  رز مي شكند و به  را مي  سكوت سرانجام.   است  فكر فرو رفته  به  ماسوندا خيلي ، خانه در راه

   و من  بشوي  معلمّ خواهي  دارد؟ تو مي"تأييد"   به اد ربطي افتق امروز اتفّا  كه  چيزي  نظر تو اين به«
 و از آنها  داديم  مي ها آموزش  بچه  و به  بوديم  درمانگاه  و امروز ما در يك  پرستار بشوم خواهم مي

 ». كرديم  مي مراقبت

  
                                                 
1 Phiri 



 

30

  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
  ---------------------روند؟   مي  كسي  چه  ديدن  از بعدازظهرها ماسوندا و رز به  بعضي-1 
  ----------------------------------------------كند؟   كجا كار مي ي فير  خانم-2 
  ----------------------------------كنند؟   مي  درخواستي  چه  فيري  دخترها از خانم-3
  -----------------------------------؟   چيست  دوشنبه  در روزهاي  درمانگاه  برنامة-4

----------------------------------------------------------------------  
--------------- دهند؟   انجام توانند در درمانگاه  مي  كاري  دخترها چه  فيري  نظر خانم  به-5

----------------------------------------------------------------------  
-------------------كنند؟   كار مي ها چه چه دارند، ماسوندا و رز با ب  مادرها كلاس  وقتي-6

----------------------------------------------------------------------  
  ------------------------------كند؟   فكر مي  چيزي  چه  ماسوندا دربارة  خانه  در راه-7

----------------------------------------------------------------------  
  
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني» !  فكر بكري چه «-1 

  ! اي  فكر كودكانه چه)   الف  
  ! اي  العادهق فكر فو چه)   ب  
  ! كردم ر مي فك  همين  به  داشتم  هم من)   ج  

  
  : يعني» .شكند  را مي  سكوت سرانجام «  عبارت-2

  .زند ، فرياد مي  سكوت بعد از مدتي)   الف  
  .كند  مي  زدن  حرف  به ، شروع  سكوت بعد از مدتي)   ب  
  .شكند  را مي ، چيزي  سكوت بعد از مدتي)   ج  
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  4  فعاليت
  . بسازند  زير جمله با كلمات  خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

  --------------------------------------------------------    در فكر فرو رفت
  ---------------------------------------------------------------    درمانگاه

  -----------------------------------------------------------------   فكر
  ---------------------------------------------------------------   بهداشت
  -----------------------------------------------------------------   تغذيه

  ---------------------------------------------------------------   روز بعد
  ---------------------------------------------------------------    رضايت
  ---------------------------------------------------------------    ملاقات
  ----------------------------------------------------------------   معاينه

  
  5  فعاليت 
  : كنيد كامل بالا   از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
 را   سالم  از غذاهاي ، فهرستي --------------   و حفظ  سلامت  دربارة  صحبت ام پرستار هنگ-1 

  . داد ارائه
  .  برد تا پرستار او را ببيند-----------    را به  مادر، نوزاد بيمارش-2 
رود،   مي  خانه  به  پياده  وقتي  كه  است   خوبي----------    رسيد كه  نظرش شيمبا به  چي-3 

  . بچيند  گل  مادرش براي
    .----------- شعر    او بعد از خواندن-4 
  .  داشت   كار زيادي------------    او زود خوابيد چون-5 
  .  است  خوب   اش-----------    وضعيت  ولي  پير است  من  مادر بزرگ-6 
  -----------  خواند، احساس  مي  كتاب  كوچك  بچه  براي ديد دخترش  مي  كه  مادر از اين-7 

  .كرد مي
  .  ما آمد----------    ديروز به ام  دختر خاله-8 
  .  رفت   نزد پزشك---------   براي  علّت  همين كرد، به  مي  ناخوشي  احساس  پدرم-9 
  
  
  
  



 

32

  6  فعاليت 
  . خوانديد، بنويسيد  درس  در اين  كه  آنچه  دربارة  جمله دو سه 

----------------------------------------------------------------------  
----------------------------------------------------------------------  

----------------------------------------------------------------------  
----------------------------------------------------------------------  

  
  7  فعاليت

 را  كند آن  مي  شما كمك راهنما به. ها ياد دادند  بچه  ماسوندا و رز به  كه  است  سرودي  همان اين 
  .ياد بگيريد

  
   بدار  را دوست همنوعت

  
  

  
 
 

  .شناسيد، ياد بدهيد  مي كه  هايي  چند نفر از بچه  سرود را به توانيد اين مي
  
  

    بـپـيـونديم  هم  بـيـا تـا بـه پس  داونديـمـ خ كـ مخلوق ي هـهم
    باشيم  و سر و دهن  و گوش چشم    باشيـم  بدن كـ ي  اعضاي هـهم
   همانـ م ا در آنـقّ و مـ ح ةـانـخ   هانـ و ج ايم انوادهـ خ  يك هـهم
   يـمـدگر كوشـ يك  بـه تـدر محب    جوشيـم  هم ا بهـ ت  بياييم سـپ
    و حـيـوانـيـم  با گـيـاه انـهربـم   مـ انـساني  به انهربـ م  فـقـط نه
   دريـا  با  هــوا زمـيـن انـهربـم   زيـبـا ا طبـيـعـتـ ب هربـانـم

    خداست هاي  آفريده  هـمه چون
    و صفاست  صلح  اساس مهرباني
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    نهم درس
    مخصوص  مكان يك

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   محل  يك خواهد تنها باشد و فكر كند به  ماسوندا مي وقتي
   يك زير ساية.   است  رودخانه  نزديك  محل اين. رود  مي مخصوص
ماسوندا از .   هست  صاف  بزرگ  سنگ  تخته ، يك  بلند اَنبه درخت
   شاخ كشد و به  دراز مي  آن ، روي  پشت رود و به  بالا مي  سنگ تخته

   صداي كند و به  مي  آنها نگاه  بين  آبي ، و آسمان  درخت و برگ
  اينجا محل. سپارد  مي  گوش  رودخانه  آب  آرام  و جريان پرندگان

  .كند  مي  و نشاط  آرامش  احساس  اينجاست  و ماسوندا هر وقت  است زيبايي
 

   صحبت  با هم  بسياري  چيزهاي ة، دخترها دربار  است  او آمده  رز پيش  كه  چند هفته در اين
  گيرد به  مي  تصميم  روز صبح  يك  علّت  همين ، به  است اند و سر ماسوندا پر از افكار گوناگون كرده
 روز در   ياد آن ، به  است  دراز كشيده  سنگ  تخته  روي  طور كه همين.  برود اش  مورد علاقه محل

 ياد   را به  پدرش حرف» . بود كار مفيد چقدر خوب«: كند  فكر مي با خودش. افتد  مي درمانگاه
   مطمئن چگونه«: پرسد بعد از خود مي.  باشد  داشته  بايد ثمري گويد درخت  مي  هميشه آورد كه مي
  .افتد  مي"تأييد"   ياد كلمة و فوراً به» آورد؟  بار مي  به  خوبي هاي  ميوه  زندگيم  درخت  كه شوم

 
ها،   برگ ماسوندا در ميان. فرستد  هوا مي  را به وزد و چند برگ  مي  باد شديدي وقع م  همان درست
افتند، اما   مي ها در آب  برگ شود، همة  مي  آرام  توفان بعد از اينكه. بيند  را مي  زردي  كوچك پرندة
   نظرش  به  فكريكند،  مي  نگاه  پرنده  به  طور كه همين. دهد  مي  ادامه  پرواز خودش  به پرنده
شايد . گيرد  مي  بيشتر و بيشتر اوج  و حالا پرنده  است  داده  هل  را كمي  كوچك  پرندة توفان. رسد مي

  . كرد  او كمك  به  كرد پرواز كند و توفان  كوشش پرنده.  باشد  تأييد همين معناي
 

   فكر كرده  چه  و به  ديده  چه بگويد كه رز  رود تا به  مي  خانه آيد و به  مي  پايين  سنگ او از تخته
 . دارد  خوبي  احساس  صورتش  روي  ملايم  نسيم از وزش.  است

 
 

  



 

34

  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  

  2  فعاليت
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي سؤالاتراهنما  
  ----------------------------رود؟   مي  خودش  مخصوص  محل  ماسوندا به  موقع  چه-1 

----------------------------------------------------------------------  
  ----------------------------------------------رود؟   آنجا مي  به  كسي  با چه-2 
  ----------------------------------------------؟   او كجاست  مخصوص  محل-3 
  ----------------------------------- دارد؟   احساسي ، چه  ماسوندا آنجاست  وقتي-4 
--------------------- برود؟   خودش ص مخصو  محل گيرد به  مي  بار چرا او تصميم  اين-5 

----------------------------------------------------------------------  
------------ ---------------كند؟   فكر مي  چيزي  چه  دربارة  ماسوندا آنجاست  وقتي-6 
----------------------------------------------------------------------  
  -------------------------------------------گويد؟   مي  چه  پدر ماسوندا اغلب-7 
-- - ---------------بيند؟   مي ، چه  هوا بلند كرده  به  توفان  كه هايي  برگ  ماسوندا در ميان-8 

----------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------شوند؟   مي ها چه شود، برگ  مي  آرام  توفان  وقتي-9 

  -------------------------------------------شود؟   مي  چه  زرد كوچك  پرندة-10
------افتد؟   مي  فكري  چه كند، به  پرواز مي  توفان  كمك  به  پرنده بيند كه  ماسوندا مي  وقتي-11

----------------------------------------------------------------------  
  
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني» .  است سر ماسوندا پر از افكار گوناگون «-1 

  . دارد بسياري  او سؤالات)   الف  
  .كند  فكر مي  زيادي  چيزهاي او دربارة)   ب  
  .  است  نتيجه  بي  فكرهايش همة)   ج  
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  : يعني» . بار آورد  به  خوبي هاي ميوه «  زندگيش  كه  ماسوندا اميدوار است-2 
  . دهد  انجام  خوبي  كارهاي  در زندگيش  كه او اميدوار است)   الف  
  . برسد  آرزويش  زودتر به هد كهخوا  مي او دلش)   ب  
  . باشد  داشته باغ   بزرگتر شد، يك  وقتي  كه او اميدوار است)   ج  

  
  : يعني» . باشد  داشته  بايد ثمري درخت «-3 

  . دارد اي  ميوه هر درختي)   الف  
  . دهد  انجام  كار مفيدي  بايد در زندگيش هر انساني)   ب  
  . سوزاند ثمر را بايد  بي درخت)   ج  

  
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

  -----------------------------------------------------------------    سايه
  ----------------------------------------------------------------   جريان

  -------------------------------------------------------------    مورد علاقه
  -----------------------------------------------------------------    صاف

  -------------------------------------------------------------   ياد آورد  به
  ----------------------------------------------------------------   تصميم
  ------------------------------------------------------------- كرد  مي  نگاه
  ------------------------------------------------------------------  معنا
  -----------------------------------------------------------------   نسيم
  -----------------------------------------------------------------   مفيد

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  .   نشستيم----------- ناهار در   خوردن  براي  علّت ن همي  بود، به  روز بسيار گرمي-1 
  . بسازد  آن  را روي اش  تا خانه گشت   مي----------    زمين  تكّه  يك  دنبال  او به-2 
  .خواند  مي  هر صبح   دارد كه------------    مناجات  او يك-3 
  .   است-----------    خيلي  بار سنگين  حمل  براي  شده  گاو بسته  به  كه  گاري-4 
  . وزيد  خانه  داخل  به   خنك---------- باز    از پنجرة-5 
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  .  داشت   تندي-------------    سنگين هاي  باران  علّت  به  رودخانه-6 
    .------------- سرود را    آن  كلمات توانست  او نمي-7 
  .بندد  را مي هايش كفش بند  چگونه  برادر بزرگترش  كه-----------سر كوچولو پ-8 
  . بگذارند شان  بچه  روي  اسمي  چه گيرند كه  ب----------توانستند  پدر و مادر نمي-9 

  .  است  رسيده  كه   ست------------   اين شود، به  زردآلو زرد مي گ رن  وقتي-10
  

  6  فعاليت
  . كنيد  را حفظ  عبارت  كرديد، اين  زير را كامل  در تمرين  خالي  جاهاي  كه بعد از اين 

  
    است  انساني  عالم  به  خدمت  هدفشان  كه  كساني خداوند به"

  ".رساند كوشند، تأييد مي  بشر مي  نوع  خير و صلاح و در راه
  
  

     است-------  ------    به   خدمت----------    كه  كساني خداوند به
  .رساند   مي------- ، --------- بشر     نوع------  و ------  و در راه
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    دهم درس
   تعمير دوچرخه

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان ين ا به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بيند  گردد، مي  بر مي خانه   به آب  ماسوندا بعد ازآوردن ز بعدازظهر وقتي رو يك 
  ، نزديك ماسوندا در سايه.  شيمبا است  چي  تعمير دوچرخة  در حال گادوين
،  گادوين«: پرسد  مي بعد از چند دقيقه. كند نشيند و او را تماشا مي مي  گادوين
  »؟ كرديم  مي  بازي  چقدر با هم  بوديم  بچه  وقتي  هست يادت

  
  ». گرديم  مي  وحشي  حيوانات  دنبال  به  و در جنگل  هستيم  شكارچي  كه كرديم ود ميوانم«: گويد  مي گادوين  

  
   را نشان  راه  من دادي  مي  و اجازه گذاشتي  مي هايت  شانه و تو مرا روي«: كند  مي ماسوندا اضافه

  ». ايم  تغيير كرده  و ما خيلي  كردهق فر  خيلي حالا اوضاع.  بدهم
  

و هر دو » !  بنشيني  من هاي  شانه  روي  بتواني  كه تر از آني  و تو حالا سنگين بله«: يدگو  مي گادوين
  .خندند مي

   
   كاره  چه آينده در خواهي ؟ مي كني  فكر مي ات هآيند  به  وقت ، تو هيچ گادوين«: رسدپ ماسوندا مي

  »؟ شوي
  

 در   پول خواهم مي.  دانم نمي«: ويدگ  مي دهد و در جواب  مي  ادامه  تعمير دوچرخه  به گادوين
  » .  بدهم  تشكيل  خانواده  روزي  و يك  كنم  كمك  پدر و مادرمان  به خواهم مي.  بياورم

  
،   كني  از آنها استفاده تواني  چطور مي  و اينكه  استعدادهايت  به  وقت اما هيچ«: پرسد ماسوندا مي

  ». زنيم  مي  حرف اره ب  در اين  و رز خيلي ؟ من كني فكر مي
  

 و "تأييد"   دربارة  شما هميشه  كه دانم و مي.  دانم مي«: گويد دارد و مي  را بر مي  آچاري گادوين
  ».زنيد  مي  حرف"كند  مي  ما كمك ، خداوند به كنيم  مي  كوشش وقتي"  اينكه

  
گويد   مي  را برايش زرد و توفان   پرندة  داستان  وقت ماسوندا آن» . دارد  حقيقت ، اين اما گادوين«

  .دهد  مي دهند، توضيح  مي  انجام  او و رز در درمانگاه  كه  كاري  دربارة و همچنين
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  ؟ توانستي  چطور است  دوچرخه ، اوضاع سلام«: شود شيمبا وارد مي  چي  موقع  در همين درست
  »؟  را پيدا كني ايرادش

  
 كار   آن  روي  هنوز دارم من.  بود هايش ايراد از دنده«: گويد يكند و م  مي  را محكم  پيچي گادوين

  ». كنم مي
  

كند و   مي  ماسوندا نگاه و بعد به» .  كني  را درست  آن تواني  مي دانستم مي«: گويد شيمبا مي چي
  »؟  است  مكانيك  يك  برادرت دانستي مي«: پرسد مي
  

 از   يكي ، اين گادوين«: گويد مي. شنود  گفتگو را مي  از اين آيد و بخشي  مي  بيرون رز از خانه
   خوب  مكانيك  يك تواني تو مي.  كني  چيزها را تعمير مي تو خوب.   توست هاي استعدادها و قابليت

  ». باشي
  

   يك  من  كه  معنا نيست  اين  به  را تعمير كنم اي  دوچرخه توانم  مي  كه اين«: گويد  مي گادوين
  ».  دارم  احتياج  آموزش  به من.   هستم مكانيك

  
  خندند، حتّي  مي همه» !  را بكن  خودت  تلاش پس«: گويند زنند و مي  نفر ديگر لبخند مي سه
  .  گادوين

  
   كه  مكانيكي  همانسوا  چي ، چرا با آقاي گادوين«: گويد  مي  زده  هيجان شيمبا با صدايي چي
  ». تو ياد بدهد ؟ شايد او بتواند به كني  نمي  صحبت،  بازار است  نزديك اش مغازه

  
  ». باشد  خوبي تواند شروع  مي  و اين بله«: كند  مي رز اضافه

  
 او را   حتّي من.   كنم  و از او خواهش  بروم  طوري  همين توانم  نمي ؟ من چي«: پرسد  مي گادوين

  ». شناسم نمي
  

   پيش  فردا با هم توانيم مي.  كنم  مي  او معرّفي  و تو را به شناسم  او را مي من«: گويد شيمبا مي چي
  ». او برويم

  
  خواهد  را درك"تأييد"   معناي فردا گادوين«: گويد  ماسوندا مي  تنها هستند، رز به بعداً وقتي

  . نگويند  پسرها چيزي گيرند به  مي خندند، اما تصميم آنها مي» .كرد
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  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
  -----------------------كند؟   كار مي دارد چه  آيد، گادوين  مي  خانه  ماسوندا به  وقتي-1 

----------------------------------------------------------------------  
  -----------------------كردند؟   مي هايي  بازي  چه  بودند، ماسوندا و گادوين  بچه  وقتي-2 

----------------------------------------------------------------------  
------------------------------------- كار كند؟   چه خواهد در آينده  مي  گادوين-3 

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------شود؟   وارد مي  كسي كنند، چه  مي  صحبت  ماسوندا و گادوين  وقتي-4 
  ---------------------------------------؟  شيمبا در كجاست  چي  ايراد دوچرخة-5 
  --------------------------------؟   چيست  گادوين هاي  از استعدادها و قابليت  يكي-6 
  ------------------------------------ شود؟   كاره تواند چه  مي  نظر رز، گادوين  به-7 
  ------------------------------- بكند؟   چه  گادوين  است ، لازم  شدن  مكانيك  براي-8 
  -----------------------------------كند؟   مي  پيشنهادي  چه  گادوين شيمبا به  چي-9 

----------------------------------------------------------------------  
----------------------- ---- كار كنند؟   قصد دارند روز بعد چه ادوينشيمبا و گ  چي-10

----------------------------------------------------------------------  
  ------------------------------افتد؟   مي  اتّفاقي كنند فردا چه  رز و ماسوندا فكر مي-11
  

  3  فعاليت
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي ن راهنما تمري اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني» .  است  كردهق فر حالا اوضاع«: گويد  مي  گادوين  ماسوندا به-1 

  .  ايم  شده  عوض حالا ما خيلي)   الف  
  .  رفتار كني  قبل  مثل  با من دهم  نمي ديگر اجازه)   ب  
  . كرد  زندگي  قبل شود مثل حالا نمي)   ج  
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  : يعني»   را پيدا كردن ايراد چيزي «-2 
  .  است  شده  گم چيزي)   الف  
    فكر كردن  چيزي به)   ب  
    را جستجو كردن  چيزي اشكال)   ج  

  
  : يعني» ؟  طور است  چه  دوچرخه اوضاع«: گويد شيمبا مي  چي-3 

  ؟  چند است  دوچرخه قيمت)   الف  
  ؟  است  سالم ات دوچرخه)   ب  
   تعمير شد؟ دوچرخه)   ج  

  
  : يعني» . كني  چيزها را تعمير مي تو خوب«: گويد  مي  گادوين  رز به-4 

  . دارد  در تعمير اشياء مهارت گادوين)   الف  
  .  بهتر است  در تعمير چيزها از همه گادوين)   ب  
  .  است كند، خوشحال  را تعمير مي  چيزي  وقتي گادوين)   ج  

  
  
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

  ----------------------------------------------------------- كند  وانمود مي
  ---------------------------------------------------------------    آموزش

  ----------------------------------------------------------------  في معرّ
  ------------------------------------------------------------كند  مي  درك
  -----------------------------------------------------------------  تعمير
  -----------------------------------------------------------   داديم  تشكيل

  -----------------------------------------------------------------  كم مح
  ----------------------------------------------------------------   سنگين
  ----------------------------------------------------------------   هيجان

  ------------------------------------------------------------كند  تغيير مي
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  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  .  است  شده  بزرگ  كه---------پوشد و  مي  را در خانه  پدرش يها  پسر كفش  اين-1 
  . --------- را   ، گروهي  جشن اي كاره  انجام  براي  از دوستانم اي ده با ع-2 
 بتواند او را بلند كند، پدر او را بلند   مادرش  كه  است   تر از آن--------    بچه  از آنجا كه-3 

  .كند مي
  . --------- چيزها را   ، خيلي ست ا  كوچكي  بچه  او با اينكه-4 
  .  نمود-------- كرد و خود را   د سلام لبخن  او با يك-5 
  . بود  بزرگ  خيلي   كرد زيرا شلوارش-------- را    پسر كوچولو كمربندش-6 
  .  ببيند----------    پختن  نان  تا در مورد نحوة  رفت  كلاس  او به-7 
   .---------    روزها هوا مرتّب  اين-8 
  .  شود---------،    نداشت امكان   بود كه  قدر خرُد شده  آن  صندلي-9 
  . پريد  بيرون  اش   از صندلي------------    او از شدت-10 
  
  6  فعاليت 
  . كنيد  را حفظ  عبارت  گفتگو كرديد، اين  زير با دوستانتان  سؤالات  دربارة  از اينكه پس 

  
  ".  است  عبادت  شكل  شود، بهترين  انجام  خدمت  با روح  كه كاري"

  
   ؟  چيست  عبادت  شكل  بهترين-1 

  كنند؟  مي  خدمت  بشريت  به  افراد زير چگونه-2 
    نجار ، دانشمند ، مادر ، مدرسه   ،معلمّ ،  پزشك  ،كشاورز
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    يازدهم درس
    مكانيك گادوين

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط ما دشوار يا تازه ش  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

شوند،  تر مي  نزديك  كه همين. روند  بازار مي  سوي  به  پياده شيمبا و گادوين  زود چي روز بعد، صبح 
 از   را كه  موسيقي ها و صداي زنند، آواز خروس  مي نند و چانهك  مي  معامله  كه  مردمي سر و صداي

  .شنوند شود، مي  مي ها پخش  مغازه  بعضي راديوي
  

 از  ، بيرون  است  قد مسن كوتاه مرد   يك  كه1 اسو  چي آقاي
   موتور كوچك  يك  قطعات كردن تميز  و در حال  نشسته اش مغازه
  وقتي. كند  مي  را زمزمه اي رانه ت  كار با خودش  و در حين است
  با يكديگر دست. شود  مي  روشن اش بيند، چهره شيمبا را مي چي
  .دهند مي
  

.   وارد است  كار تعمير كمي  به  گادوين دهد كه  مي كند و توضيح  مي  را معرّفي شيمبا، گادوين چي
كند و   مي  را صاف صدايش.  كند  صحبت كند كه  پيدا مي  دارد، اما شهامت  دلهره  خيلي گادوين

   در كارهاي  شايد بتوانم  فكر كردم  بنابراين  شوم  مكانيك مندم  علاقه  اسو من  چي آقاي«: گويد مي
  » .  ياد بگيرم  و از شما چيزي  كنم  شما كمك  به مغازه

  
   دردم  تو به ، كمك خوب«: دهد  مي  اسو پاسخ  چي آقاي

  ».  تو بدهم  به  ندارم خورد، اما پولي مي
  

  »؟  كنم  شروع توانم  مي كي.   ياد بگيرم خواهم  مي  فقط  ندارد، من اشكالي«: گويد  مي گادوين
  

 اينجا   امروز صبح تواني مي.   نيست ن الآ  بهتر از همين  موقعي هيچ«: دهد  مي  اسو پاسخ  چي آقاي
   موتور را سرجايش  با هم توانيم  مي بعد هم. ارند د  احتياج  روغنكاري  به  قطعات ؟ اين بماني

  ». بگذاريم
  

                                                 
1 Chiyesu 
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  »؟  كنم  حالا شروع توانم  مي ؟ من نالآ«: پرسد  مي  با تعجب گادوين
  

  »! كار شو  و مشغول  را بالا بزن هايت آستين!  البتّه«: خندد  اسو مي  چي آقاي
  

  شود كه شيمبا بلند مي  چي ز چند دقيقهبعدا. كند  مي  را شروع يدش كارجدق با اشتيا گادوين
: كند  مي  زمزمه  گادوين شود و در گوش  مي بعد خم. كند  مي  اسو خداحافظي  چي او با آقاي. برود

  .»!تأييد«
  

  ها كمك  بچه  به بيند كه شود و رز و ماسوندا را مي  رد مي ، از كنار درمانگاه شيمبا سر راهش چي
  » شد؟ چه«: پرسند مي.   است  افتاده  اتّفاقي كاوند بدانند چهدخترها كنج. كنند مي
  

.   آنجاست ن الآ او همين.  او مؤثرّ بود وششك كرد و  كوشش گادوين«: دهد  مي بشيمبا جوا چي
  ». كند  او را امتحان خواست  اسو مي  چي  آقاي كنم فكر مي

  
گيرد، با   مي  را در پيش  خانه  راه  طور كه شيمبا همين چي. گردند ها بر مي  بچه  سوي دخترها به

  .زند  مي  سوت و با خوشحالي» .  است  كار خوبي  ديگران  به  كردن كمك«: گويد  مي خودش
  

  
  1  فعاليت

 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 
  .خوانيد يكديگر ب براي

  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
  -------------------------روند؟   كجا مي  زود با يكديگر به  صبح شيمبا و گادوين  چي-1 
  ---------------------- شنوند؟  را مي  صداهايي شوند، چه  مي  بازار نزديك  به  كه  وقتي-2 

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------------------؟   است  شده  توصيف  كلماتي  اسو با چه  چي  آقاي-3 
- ------------؟   است  كاري  چه  اسو مشغول  چي شوند، آقاي  مي اش ها وارد مغازه  بچه  وقتي-4

----------------------------------------------------------------------  
  ----------------------------------------------- دارد؟   احساسي  چه  گادوين-5 
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--- - ازد؟  او بپرد  به كند، پولي  مي  در مغازه  گادوين  كه  كمكي تواند براي  اسو مي  چي  آيا آقاي-6 
----------------------------------------------------------------------  

  --------------------------------------كند؟   مي  كار را شروع  موقع  چه  گادوين-7 
  ---------------كند؟   مي  زمزمه  گادوين  را در گوش اي  كلمه ، چه  از رفتن شيمبا قبل  چي-8 
  ----------------------------------------رود؟   كجا مي  به شيمبا سر راهش  چي-9 
  -------------------------------------كند؟   مي  صحبت  كساني شيمبا با چه  چي-10 
-----------------كند؟   فكر مي  چه رود، به  مي  خانه  طرف  به  طور كه شيمبا همين  چي-11 

----------------------------------------------------------------------  
   
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني» .شود  مي  روشن اش چهره «-1 

  .ودش  مي  سرخ  خشم  از شدت اش چهره)   الف  
  .شود  مي رسد و خوشحال  مي  ذهنش  به اي فكر تازه)   ب  
  .دهد  مي  را نشان  اين اش شود و چهره  مي  خوشحال خيلي)   ج  

  
  : يعني» . كند  صحبت كند كه  پيدا مي شهامت «-2 

  .ترسد  نمي  كس كند، از هيچ  مي  صحبت وقتي)   الف  
  .كند  مي گذارد و صحبت  را كنار مي ترسش)   ب  
  .زند  مي كند و بعد حرف خواهد بگويد فكر مي  مي  كه  چيزي  به اول)   ج  

  
  : يعني» . كند  را امتحان خواهد گادوين  اسو مي  چي آقاي «-3 

  . بگيرد  كتبي  امتحان خواهد از گادوين مي)   الف  
  .  چطور است  كار كند و ببيند كارش  با گادوين خواهد مدتي مي)   ب  
  .دهد  مي  بپرسد و ببيند او چطور جواب  از گادوين  زيادي خواهد سؤالات مي)   ج  

  
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

    --------------------------------------------------       مؤثرّ
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  -----------------------------------------------------------زنند   مي  چانه
  -------------------------------------------------------------- مند  علاقه

  ---------------------------------------------------------------   كنجكاو
  -----------------------------------------------------------------    ترانه
  -----------------------------------------------------------------    دلهره

  ---------------------------------------------------------------    شهامت
  ---------------------------------------------------------------- ق مشتا
  -----------------------------------------------------------------    سوت
  -----------------------------------------------------------------   مسن

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  . برود خانه    بود به---------    از خانه  دوري  بعد از يكسال-1 
  . بياورند  را پايين   تا قيمت---------- در بازار    مردم-2 
  . شد  خارج  هوا از لبهايش   بزند اما فقط---------    پسر كوچولو كوشيد كه-3 
  .  داشت  احتياج  كمك  شود، به  سوار اتوبوس  آنكه   براي----------    خانم-4 
  . دهد   شما را نشان---------   كنيد كه ، نبايد كاريها هستيد  دور و بر سگ  وقتي-5 
  . بگويد  راست  باشد تا هميشه   داشته--------- بايد    انسان-6 
   كندو نزديك  از حد به كنند، بيش  مي   بود بداند زنبورها چطور زندگي---------    او كه-7 

  .شد و زنبور او را گزيد
  .  است  داده  انجام  زيست  محيط  حفظ  در جهت   ي------- بسيار   هاي  او فعاليت-8 
  .شود  مي  جمع هايش  در چشم شنود، اشك  را مي   قديمي---------    آن  مادربزرگم  هر وقت-9 
  .  يا نه  سينما بروم  به   هستم--------    پرسيد كه  او از من-10 
  
  6  فعاليت 
  . بنويسيد  جمله ديد، دو سه خوان  درس  در اين  آنچه دربارة 

------------------------------------------------------------  
------------------------------------------------------------  
------------------------------------------------------------  
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    دوازدهم  درس
  شيمبا  چي  به كمك

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه داستان   اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   تعطيلات گيرد بقية  مي  رز تصميم كه   افتاده  تازه  قدر اتفّاقات  آن  گذشته  چند هفتة در عرض
   ادامه  كار در درمانگاه  به  دوشنبه او و ماسوندا روزهاي.  مولنگا بماند  خانوادة  را پيش مدرسه

   در دورة  مادرش  همراه ماسوندا هم. كند  كار مي  مكانيكي  هر روز در مغازة دهند و حالا گادوين مي
   در خانه  كسي  وقتي گيرد كه او ياد مي. كند  مي شود، شركت  برگزار مي ه در د  كه  اوليه هاي كمك
  . كار كند شود، چه  مي زخمي

 
 از  همه. آيد  مي  خانه ، به  پيچيده  كثيف  پارچة  را در يك  دستش  كه  در حالي  روز گادوين يك
  .كشد  دارد درد مي فهمند كه  مي اش قيافه

 
  »؟  افتاده  دستت  براي اتّفاقي  چه«: پرسد ماسوندا مي

 
   آن كردم  كار مي  داشتم وقتي«: گويد زند و مي  ماسوندا لبخند مي  به گادوين
   كه  گفتم  من  بفرستد ولي  درمانگاه  مرا به خواست  اسو مي  چي آقاي.  را بريدم

  ».  پرستار داريم  يك ما حالا در خانه
 

   عميق بريدگي. دارد  بر مي  گادوين دست   را از روي  مولنگا پارچه خانم
   تميز كردن  براي  جديدش هاي آورد و از مهارت  مي  و صابون ماسوندا آب.   است  آلوده ، ولي نيست
  .كند  مي  استفاده زخم
 

 و   نبوده  مواظب فهمد كه ماسوندا مي  .»! آخ«: زند كشد و فرياد مي  را كنار مي  دستش گادوين
  .  است كرده   عمل خشن

 
  بينم مي«: زند شنود و فرياد مي  را مي  گادوين شود، صداي  مي  نزديك  خانه  دارد به شيمبا كه چي

  » ! سر و كار دارد  بد قلق  مريض  پرستار با يك كه
 

   و مواظبت  با ملايمت  دفعه گذارد و اين  مي  گرم  در آب  را دوباره  برادرش ماسوندا دست
  .شويد  را مي  آن بيشتري
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   درخت  زير ساية  ديگران بيند كه او مي. گردد  بر مي  خانه  به  مولنگا از مزرعه  بعد آقاي كمي
شيمبا،  چي«: پرسد  مولنگا مي خانم.  آنها بپيوندد آورد تا به  مي  چهارپايه اند و يك  نشسته بزرگي
  »؟ ماني  ما مي  پيش  شام براي

 
  .كند  مي  مولنگا را قبول  خانم عوت د شيمبا با خوشحالي چي

 
   متوجه گادوين. كنند  مي  صحبت نشينند و با هم  مي  كنار آتش  خانواده ، اعضاي  بعد از شام،شب
  »؟  قدر ساكتي چرا اين«: پرسد مي. زند  نمي شيمبا زياد حرف  چي شود كه مي
 

   چقدر دوست  و اينكه كردم  فكر مي ام  مدرسه  به  داشتم فقط.  متأسفم«: دهد  مي شيمبا جواب چي
.  ام  پيدا نكرده  هنوز كاري من.  شود  تمام  تا درسم  ديگر مانده  دو سال فقط.   آنجا برگردم  به دارم

 و مجبور   آنها بمانم  پيش توانستم ، مي ، داشتيم  آنجاست ام  مدرسه كه 1 در كابو  و خويشي اگر قوم
 را در آنجا  اما ما كسي. شد  بهتر مي  اوضاع  وقت آن.   و غذا بپردازمق اتا  براي  پولي نباشم
  ».  كار كنم  چه دانم ، اما نمي  كنم  بايد كوشش  كه كنم  فكر مي دائم.  شناسيم نمي

 
 در كابو   كه  دارم  پسردايي  يك من«:  دارد  مولنگا پيشنهادي خانم. شود  مي  سكوت اي چند لحظه

   بماني اش  او و خانواده  پيش تواني  تو مي  كه  و بپرسم  بفرستم  برايش  پيغامي توانم مي. ندك  مي زندگي
  ». يا نه

 
  »؟  چه  مخارج كند، بقية  مي  را حل  از مشكل  بخشي  فقط اما اين«: گويد رز مي

 
.   فكر كني  آن  به يادي ز  تو بايد با دقّت  كه  است  چيزي اين«: گويد شيمبا مي  چي  مولنگا به آقاي

   به  كه اي  در چند هفته ، شايد بتواني  پيدا كني  كاري اگر بتواني.   هستي  و سختكوش تو باهوش
 تو  ، به  پول  مقداري  شايد بتوانم  آوردي  آخر، اگر كم دست.   كني  جمع  كافي ، پول  مانده  باقي مدرسه
  ».  بدهم قرض

 
   چيزي  دربارة  كه  است  اين  درآوردن  پول  براي  خوب  راه گويد يك  مي مپدر«: كند  مي رز اضافه

  ».كند  نمي  را فراهم  آن  ديگري  كس  دارند ولي  احتياج  آن  به  مردم  كه فكر كني
،  كنم  آنها فكر مي دربارة.  داديد  ارائه  من  به  خوبي نظرات«: گويد شود و مي شيمبا اميدوار مي چي
  ».  بكنم توانم  كار مي  چه  كه ببينم

 
 

                                                 
1 Kabwe 
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  1  فعاليت
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .را بنويسيدها   آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
------------ مولنگا بماند؟   خانوادة  را پيش  مدرسه  تعطيلات گيرد بقية  مي  چرا رز تصميم-1 

----------------------------------------------------------------------  
  -----------------------------------------شود؟   برگزار مي  در ده اي  دوره  چه-2 
-------------------------------- -------گيرد؟   ياد مي  چه  دوره  ماسوندا در اين-3 

----------------------------------------------------------------------  
  -----------------------------------؟   است  افتاده  گادوين  دست  براي  اتّفاقي  چه-4 
----------------------------------------؟   است  نرفته  درمانگاه به   چرا گادوين-5 

----------------------------------------------------------------------  
-----------؟   سر و كار پيدا كرده  بدقلق  مريض  ماسوندا با يك گويد كه شيمبا مي  چرا چي-6 

----------------------------------------------------------------------  
---------------------------------كند؟   مي آيد، چه  مي  خانه  مولنگا به  آقاي  وقتي-7 

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------------------------؟   است  ساكت شيمبا بعد از شام  چرا چي-8 
---- --------------- برگردد؟   مدرسه  به  نخواهد توانست كند كه شيمبا فكر مي  چرا چي-9 
----------------------------------------------------------------------  

  --------------------------------------------؟   مولنگا چيست  پيشنهاد خانم-10
  ----------------- فكر كند؟   چيز با دقّت  چه گويد دربارة شيمبا مي  چي  مولنگا به  آقاي-11 
 نظر  اين.  دارد  درآورد نظر خوبي  چطور بايد پول  اينكه  دربارة  پدرش گويد كه  رز مي-12 

---------------------------------------------------------------؟  چيست
----------------------------------------------------------------------  
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  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  : يعني»   بدقلق مريض «-1 

  .  گير و ناآرام  بهانه مريض)   الف  
  .  بدحال مريض)   ب  
  . ادب  بي مريض)   ج  

  
  :  يعني»   آوردن كم «-2 

  . فقير شدن)   الف  
  .  برنيامدن  خويش  تعهدات از عهدة)   ب  
  . كاملاً  نه  ولي  داشتن  كافي  اندازة تقريباً به)   ج  

  
  : يعني» .تواند بكند  كار مي  چه ببيند كه« او  گويد كه شيمبا مي  چي-3 

  . دهد، فكر كند تواند انجام  مي  كه  كاري كند دربارة  مي او سعي)  الف   
  .كند  را تماشا مي  خودش چند روزي)   ب  
  .كند  فكر مي  استعدادهايش به)   ج  

 
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

    ------------------------------------------------------------  كنيد  شركت
  -----------------------------------------------------------------    عميق

  ---------------------------------------------------------------    ملايمت
  -----------------------------------------------------------------    قرض

  ---------------------------------------------------------------  دعوتنامه
  -----------------------------------------------------------------    پيغام
  ----------------------------------------------------------- كند  مي  فراهم
  -----------------------------------------------------------------   زخمي
  ---------------------------------------------------------------  پيچد  مي
  -----------------------------------------------------------   و خويش  قوم
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  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات از يكي   زيرا را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  .----------- ما    براي  مفيدي ت، اطّلاعا  كودكان  تغذية  دربارة  كتاب  اين-1 
  . بنويسيد  را در فهرست   ، لطفاً نامتان--------- جديد  خواهيد در كلاس  اگر مي-2 
  .  فرستادند-----------    محلّي  اجتماع  جلسة  براي  جوانان-3 
  .-----------    گرمي را در پتوي   او كودكش ، بنابراين  هوا سرد است-4 
  .  شد-------------   ، پايش رفت  بالا مي  از درخت  وقتي  خواهرم-5 
  . بيايد  يكشنبه   فرستاد و از او خواست--------    دخترش  او براي-6 
  . برسد  آشاميدني  آب  به  كه   هست----------    كافي  اندازه  ما به  جديد ده  چاه-7 
  .  بده  پس  من به  را  شدآن  تمام كارت  لطفاً وقتي  ولي دهم   مي---- تو  را به  مدادم  من-8 
  .  با پتو پوشاند----------- بود با    خواب  را كه  مادر نوزادش-9 
  . دارد يادي  ز-----------   در نتيجه.   است  بزرگ  خانواده  او از يك-10 
  
  6  فعاليت 
 در   تحصيلش  مخارج  دهد تا براي تواند انجام شيمبا مي  نظر شما چي  به  كه  از كارهايي فهرستي 

 . كنيد  كند، تهيه  جمع  پول مدرسه

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  
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    سيزدهم درس
  تأييد

  
  . دهيد خواند، گوش  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد ستند، خط ه  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 فكر   اين  به او چند روز است.  بخرد  ماهي  مادرش رود تا براي  بازار مي شيمبا به ، چي  روز صبح يك
 بكارد   فروش  را براي ري بذ  اينكه  او به. كند  جمع  پول اش  مدرسه  مخارج  چطور براي كند كه مي

ها  ، اما خيلي  بفروشد فكر كرده  زغال  كنار جاده  اينكه به.   است  گذشته  كاشت ، اما فصل فكر كرده
   ديگري  كس  كه  پيدا كني  كاري  كن سعي«: آورد  ياد مي  رز را به او حرف. كنند  كار را مي اين

  ».دهد  نمي انجام
 

 در   كه زني.  بيند او در آنجا نيست  بخرد، مي  ماهي شود كه مي    موسول  خانم رد دكّة وا تيوق
شيمبا  چي» .رود  دو بار مي اي هفته.  بياورد  تا ماهي  شهر رفته او به«: گويد ، مي  است  همسايه دكّة
  . بخرد ماشين   يدكي رود تا قطعات  شهر مي  به  گاهي  اسو هم  چي  آقاي داند كه مي
 

   مردم  به شايد بتوانم«: كند  فكر مي او با خودش. اندازد شيمبا مي  سر چي  به  فكري  موضوع اين
در .   بياورم  آنها نياز دارند را برايشان  كه  و چيزهايي  شهر بروم  آنها به  جاي  به  كه پيشنهاد كنم

  ». ندهند  را از دست نتوانند بمانند و كار كنند و درآمدشا  آنها مي نتيجه
 

آنها . كند  مي  مشورت  با پدر و مادرش شيمبا در خانه  چي  شب آن
گردد و با   بازار برمي  روز بعد به بنابراين. آيد  مي  فكر خوششان از اين
   شما پولي اگر هر دوي«: كند  مي اسو صحبت  چي  و آقاي  موسول خانم
   آن  نصف  بدهيد، من  من دهيد به  مي  اتوبوس  بليط  معمولاً براي را كه

 داريد،   را احتياج  شما آنچه  و براي كنم  شهر مي  به  رفتن را خرج
  ». كنم  انداز مي  پس  مدرسه  براي  را هم  بقيه نصف.  آورم مي
 

 دو روز ديگر  خواهند كه ارزد و از او مي  مي  امتحانش  كار به  اين كنند كه  مي آنها تصديق
   خودت  براي  شغل  از كار دربيايد، تو يك  فكر، خوب اگر اين«: گويد اسو مي  چي آقاي. رددرگب

  » . اي  و پا كرده دست
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   ديدن  به سر راه.  بدهد  پدر و مادرش  را به گردد تا اخبار خوش  بر مي  خانه شيمبا به چي
 مولنگا  خانم.  بگذارد  را با آنها در ميان اش  نقشه  كه  استقاو مشتا. رود  مي اش  و خانواده گادوين

  او تعريف. دهد شيمبا مي  چي  ديگر به كند، چند خبر خوب  مي  او گوش  داستان  به  از اينكه پس
  پسردايي.  بزند  او حرف  كابو برود و با پسردايي  به  روز قبل  مولنگا مجبور بوده  آقاي كند كه مي
 دارد،   كيلومتر فاصله  يك  با مدرسه  كه شان شيمبا در خانه  چي  از ماندن اش  او و خانواده  كه گفته

   مزرعه  در كارهاي تواني ، مي  خواب  غذا و جاي در مقابل«: گويد  مولنگا مي خانم. شوند  مي خوشحال
  ».  كني  آنها كمك به
 

  ». مولنگا  خانم ، متشكرّم  است عالي«: گويد شيمبا مي چي
 

   كه  شوي بايد مطمئن.  آوري  در مي  خوبي  پول  زودي  ظاهراً به! شيمبا چي«: گويد گا مي مولن آقاي
   كار ممكن  اين  اوقات  بعضي البتّه.  كني  انداز مي  پس  مدرسه  مخارج  را براي ، پول جويي با صرفه

   ارزش  و بي كوچك   چيزهاي  را براي  و پولت  شوي اما نگذار وسوسه.  نظر برسد  به  سخت است
  ».  كني خرج

 
   چنين  نگذارم  كه دهم  مي قول!  مولنگا  نباشيد آقاي نگران«: گويد زند و مي  مي شيمبا لبخندي چي
  » . بيفتد اتّفاقي

 
 رز و  گردد تا برود، به دهد و بر مي  مي  تكان  دست  خداحافظي شيمبا براي  چي  طور كه همان

 »!شوند درها دارند باز مي«: گويد  ميكند و  مي ماسوندا نگاه
 

  
   
  1  فعاليت 
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد اب آنها گفتگو كنيد و جو دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
-----------------------؟   است  فكر كرده  چيزي  چه  به شيمبا در چند روز گذشته  چي-1 

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------------------- بذر نكارد؟   فروش  براي  كه  گرفت  چرا تصميم-2 
  ----------------------------------- نفروشد؟   زغال  كنار جاده  گرفت  چرا تصميم-3 
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  --------------------------------------------رود؟   بازار مي شيمبا به  چرا چي-4 
  --------------------------------------------------؟   كجاست  موسول  خانم-5 
--------------------------------كند؟   مي  فكري  درآمد چه  كسب شيمبا براي  چي-6 

----------------------------------------------------------------------  
 كار  كند، چه  مي  دارد مشورت  كه  در مورد فكري  با پدر و مادرش شيمبا بعد از اينكه  چي-7 

----------------------------------------------------------------كند؟  مي
----------------------------------------------------------------------  

   كه  را بدهند، هر دفعه  اتوبوس  بليط شيمبا پول  چي  اسو هر دو به  چي  و آقاي  موسول  اگر خانم-8 
-------------------------------------كند؟   انداز مي  پس رود چقدر پول  شهر مي به

----------------------------------------------------------------------  
 ------------------آيد؟   مي شيمبا خوششان اسو از فكر چي  چي  و آقاي  موسول  آيا خانم-9 

------- -----------گذارد؟   مي  در ميان  كساني  را با چه اش شيمبا نقشه  چي  خانه  در راه-10
----------------------------------------------------------------------  

---------------------------شيمبا دارد؟   چي  براي  خوشي  خبرهاي  مولنگا چه  خانم-11 
----------------------------------------------------------------------  

------------ بايد بكند؟   و غذا در كابو چه  اقامت  براي  محلّي  داشتن شيمبا در مقابل چي -12 
----------------------------------------------------------------------  

  --------------------------گويد؟   مي  ماسوندا و رز چه ، به  رفتن شيمبا در حال  چي-13 
 
  
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 

  . بكشيد دايره
  
  : يعني»  بيارزد  كردنش  امتحان به «  اگر چيزي-1

  .  است چيز ارزشمندي)   الف  
  .  است فايده  بي  آن  كردن امتحان)   ب  
  .  كني ان را امتح  آن  است خوب)   ج  
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  : يعني» !شوند درها دارند باز مي«: گويد  مي  رفتن شيمبا در حال  چي-2 
  . اند  شده كند مؤثرّ واقع  مي  كه هايي كوشش)   الف  
  .  است  خبر خوبي منتظر شنيدن)   ب  
  .  است  داشته  او باز نگه  را براي  دري كسي)   ج  

  
  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي لاس ك  شما از اعضاي راهنماي 

   ---------------------------------------------------------------   مشورت
  -------------------------------------------------------------   جويي صرفه
  -------------------------------------------------------------   كرد تصديق
  ----------------------------------------------------------------  وسوسه

  ----------------------------------------------------------------  داد قول
  ---------------------------------------------------------------   در مقابل
  ----------------------------------------------------------------  موافقت
  -----------------------------------------------------------------  معمولاً

  ---------------------------------------------------------  شويم  مي خوشحال
  --------------------------------------------------------------  انداز  پس

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
  . كند  كار بهتر، بيشتر تلاش  پيدا كردن  بايد براي   كه---------- او  -1 
  . كنيد ا خاموش ر ، لامپ   در انرژي-------------   شويد براي  مي  خارجق از اتا  لطفاً وقتي-2 
  . دهم  تو مي  به ، دو تا مرغ  ذرت  كيسه   يك-----------  -3 
  .  حاضر شوم  جلسه  كند براي  كمك  من  زودتر بيايد و به   كه---------- او  -4 
  . خواهد خريد  تراكتور تازه  كند، يك---------   كافي  پول  اگر امسال گويد كه  مي  پدرم-5 
  . كنم  مي  مطالعه  از خواب   قبل------------  -6 
  .اعضاي خانواده را براي تشكيل كلاس سواد آموزي در خانه جلب كرد  ----------  او -7 
  . داد  كار ادامه  اما به، شود  تسليم   شد كه---------- او -8 
  .  ما بپيوندي  به  شام   اگر براي-----------  -9 
  .   كنم---------- با شما   ام ه آيند  دربارة  مايلم-10 
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  6  فعاليت
  . بنويسيد  جمله  خوانديد، دو سه  درس  در اين  كه  آنچه دربارة 

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------  

      
  7  فعاليت 
  . كنيد  را حفظ  عبارت  گفتگو كرديد، اين دوستانتان زير با   سؤالات  دربارة  از اينكه پس 

  
  ". را بلند كنيد و مقصد را ارجمند همت"

  
  ؟  كنيم  بايد انتخاب  اهدافي  نوع  چه-1 

  ؟  كنيم  آنها بايد چقدر تلاش  به  رسيدن  براي-2 



 

56

    چهاردهم درس
    اميدبخش آيندة

  
  . دهيد واند، گوشخ  شما مي  راهنما براي  كه  داستان  اين به 

  . بكشيد  هستند، خط  شما دشوار يا تازه  براي  كه  زير كلماتي
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 برگردد و   خانه  رز به  كه  است  آن وقت. شود  مي  دارد تمام تعطيلات 
شود، با   مي  رفتن  دارد آمادة  طور كه او همان. برود   مدرسه  به دوباره

  » . خواهد بروي  نمي دلم«: گويد ماسوندا مي. كند  مي ماسوندا صحبت
.  بود اي  العادهق فو واقعاً تعطيلات.  طور  همين  هم من«: گويد  رز مي

  » . ، باور كنم  افتادهق اتفّا  را كه  چيزهايي  همة توانم نمي
  

 بعد   اينكه  حالا دربارة  دارد كه  را دوست  قدر كارش آن.   را ببين گادوين.  بله«: گويد ميماسوندا 
  او آن.  واقعاً مؤثرّ بود شيمبا هم فكر چي. كند  مي  ببيند، صحبت  فنّي  آموزش  مدرسه  شدن از تمام

  ». رفت  شهر مي  تقريباً هر روز به  پيدا كرد كه قدر مشتري
  

  حالا ديگر اطمينان.  بود  بزرگي  واقعاً تجربة  در درمانگاه كار كردن.  و ما را ببين«: گويد رز مي
  هاي  كلاس  مختلف  با سنين  كودكان  ما براي  ده شوراي.   بشوم  معلمّ خواهم  مي  كه  دارم بيشتري
   براي  كه  قصد دارم لامسا. روند ها مي  كلاس  اين ها به  بچه دهد و تقريباً همة  مي  تشكيل هفتگي
  ».  شوم ها داوطلب  از كلاس  در يكي  دادن درس

  
ديگر .   دهم  ادامه  در درمانگاه  كار كردن  به  كرد كه  خواهم  سعي  هم و من«: گويد ماسوندا مي

 از   بعضي  شايد بتوانم ولي.   بروم  مدرسه  بايد به  چون  آنجا باشم  دوشنبه  روزهاي توانم نمي
  توانستم ، نمي  زديم  حرف"تأييد"   دربارة  كه  رز، روز اولي داني مي.   كنم  آنها كمك عدازظهرها بهب

  ».دهد  ما را تغيير مي ، زندگي  آن  درك  دارد و چگونه  چقدر اهميت  كه  بكنم  را هم تصورش
  

   بكوشيم  كه ايم  ياد گرفته ونچ.  ايم  ما تغيير كرده  چقدر همة ببين.   است درست«: رز تأييد كرد
  ». و منتظر تأييد باشيم

  
  دخترها همديگر را بغل» .شود  مي  تنگ  برايت واقعاً دلم«: گويد زند و مي ماسوندا لبخند مي

  ».  بيفتيم بايد راه. شود دارد دير مي«: زند  صدا مي  مولنگا از بيرون خانم. كنند مي
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  »؟ شيمبا كجاست چي«: پرسد ماسوندا مي.  منتظر هستند  همه.شوند  مي  خارج دخترها از خانه
   ما را در ايستگاه بنابر اين.  دارد  كاري  امروز صبح  كه  گفت  من شيمبا به چي«: گويد  مي  گادوين
  ».كند  مي  ملاقات اتوبوس

  
 كوچكتر جلو  هاي  مولنگا و بچه خانم. افتند  مي  راه دارد و همگي مي رز را بر  چمدان گادوين

   اتوبوس  وارد ايستگاه وقتي. كنند  مي  سو صحبت  سو و آن  از اين روند و رز و ماسوندا و گادوين مي
كنند و او را   مي  هر سو نگاه شيمبا به  چي آنها در جستجوي. شوند  دارند سوار مي شوند، مسافران مي
  . دهد  مي  تكان دود و دست  از دور مي بينند كه مي
  

 رز،  خداحافظ«: گويد  مي  زنان  نفس شيمبا نفس  شود، چي  رز سوار اتوبوس  از اينكه  قبل رستد
  ».  چيز متشكرّم  همه براي

  
   خودش  مخصوص  محل او به.  برود  كنار رودخانه گيرد كه  مي ، ماسوندا اجازه  بازگشت در راه

 از   زيادي فكرهاي. كند  مي  نگاه  آسمان بهكشد و  رود، دراز مي  بالا مي  سنگ رود، از تخته مي
،   است  در پيش  كه  سالي ماند كه  مي كند و حيران  فكر مي  مدرسه  تعطيلات او به. گذرد  مي ذهنش

آورد   ياد مي  را به  زرد كوچك ماسوندا پرندة. وزد  مي باد تندي. آورد  مي  را با خود همراه  چيزي چه
   كه همين» .كند  مي  كمك  من ، خداوند به  بكنم  تلاش  كه در هر كاري«: دكن  مي و با خود زمزمه

  .دهد  مي  او نيرو و قدرت آورد و به  او فشار مي  پشت شود تا برود باد به بلند مي
  

  
   
  1  فعاليت 
 را   داستان  نوبت  به با دوستتان. كند  مي  تقسيم  دو نفره هاي  گروه  را به  كلاس  شما اعضاي راهنماي 

  . يكديگر بخوانيد براي
  
  2  فعاليت 
  .ها را بنويسيد  آنها گفتگو كنيد و جواب دربارة. پرسد  زير را از شما مي راهنما سؤالات 
----------------؟   است  كاري  چه  انجام كنند، رز در حال  مي  رز و ماسوندا صحبت  وقتي-1 

----------------------------------------------------------------------  
------------------- دارند؟   احساسي  چه  افتاده  در تعطيلات  كه  اتّفاقاتي  دخترها دربارة-2 

----------------------------------------------------------------------  
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-------------------- كار كند؟   شد چه  تمام اش  مدرسه  كه  در نظر دارد وقتي  گادوين-3 
----------------------------------------------------------------------  

  --------------------------------------------شيمبا چطور مؤثرّ بود؟   فكر چي-4 
  ----------------------------- دارد؟  اي  برنامه  برسد، چه  خانه  به  كه  وقتي  رز براي-5 
  ------------------------------- خواهد داد؟   ادامه  كار در درمانگاه  آيا ماسوندا به-6 
---- اند؟   را ياد گرفته  چيزي شيمبا چه  و چي  ماسوندا، رز، گادوين  مدرسه  تعطيلات  در طول-7 

----------------------------------------------------------------------  
  ----------------------------------روند؟   مي  اتوبوس  با رز تا ايستگاه  كساني  چه-8 
  ------------------------------------كند؟   مي  آنها را در آنجا ملاقات  كسي  چه-9 

  ---------------------------------------رود؟   كجا مي  به  خانه  ماسوندا سر راه-10
-----------كند؟   فكر مي  چيزي  چه ، به  است  دراز كشيده  سنگ  تخته  ماسوندا روي  وقتي-11

----------------------------------------------------------------------  
  --------------------------------------افتد؟   مي  زرد كوچك  ياد پرندة  چرا به-12
  -------------------------گويد؟   مي  چه  خودش كند، به  زرد فكر مي  پرندة ه ب  وقتي-13

----------------------------------------------------------------------  
  
   
  3  فعاليت 
   درست هاي  دور جواب خواهد كه خواند و از شما مي  شما مي  زير را براي هاي  راهنما تمرين اكنون 
  . بكشيد ايرهد
  : ، يعني». پيدا كرد  زيادي هاي مشتري«شيمبا   چي-1 

  . كردند  او استفاده  از خدمات  افراد بيشتري  زمان با گذشت)   الف  
  . بودند  شده  پنهان هايش مشتري)   ب  
  .كردند  او كار مي  براي افراد زيادي)   ج  

  
  : يعني» .زند  مي  نفس نفس «رسد  مي  اتوبوس  ايستگاه شيمبا به  چي  وقتي-2 

  . بكشد  نفس تواند درست نمي)   الف  
  .  است  شده  حال  بي از گرسنگي)   ب  
  . دارد آسم)   ج  
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  4  فعاليت 
  . بسازند  زير جمله  با كلمات خواهد كه  مي  كلاس  شما از اعضاي راهنماي 

  -----------------------------------------------------------------  منتظر
  -----------------------------------------------------------------  تصور
  -----------------------------------------------------------------  مسافر
  -----------------------------------------------------------------   تجربه
  ---------------------------------------------------------------   مختلف
  ------------------------------------------------------------ دهند    تشكيل
  -----------------------------------------------------------------   سوار
  -----------------------------------------------------------------   نيرو 
  -----------------------------------------------------------------   شورا

  
  5  فعاليت 
  : كنيد  بالا كامل  از كلمات  از يكي  زير را با استفاده  از جملات  هر يك اكنون 
 خواهد   متوقّف---------   شدن  با تعطيل  پيشرفتي  هر گونه ، او را متقاعد كردند كه  ده  اهالي-1 

  .شد
  .ها دارد  در كار با بچه   زيادي------------    تدريس  سال25 از   پس-2 
  .  است  كاشته  را در باغش  از گياهان   ي----------- بسيار    او انواع-3 
   در دنيا نباشد؟  ديگر جنگي  كه  را بكني   زماني--------------   تواني  مي-4 
  .   قطار شويم-----------   توانيم  ديگر نمي  ساعت ا يك ما ت-5 
  . ببرند  كنار جاده  را به  خراب  كار بردند تا اتومبيل  خود را به   ي-------   آنها تمام-6 
  . شدند  از قطار پياده  اشتباهي   در ايستگاه---------- چند  -7 
  .ها خواهند رسيد  فرنگي   بمانيد، گوجه---------- اگر چند روز ديگر  -8 
  . -----------    گروه  تا يك  خواست  راهنما از نوجوانان-9 
  
  6  فعاليت 
  : كنيد  زير را حفظ عبارت 

  
  ".  برداري اندازه  بي  و سهم  بسيار بري ، لذتّ  نور درخشان  تا از اين  كن  تلاش"

  




